Federazione Italiana di Atletica Leggera C.R. FVG

MANIFESTAZIONE :

CATEGORIE:

LOCALITA’:

ORGANIZZAZIONE:

ISCRIZIONI:

REGOLAMENTO E

PROGRAMMA TECNICO:

PREMIAZIONI :

SABATO 09 LUGLIO

DOMENICA 10 LUGLIO

SABATO 9 E DOMENICA 10 LUGLIO 2016

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ CADETTI/E
TROFEO “FULVIO WERK”
Gara valida come 5”prova del Trofeo Modena (recup. Gemona 29/5)

CADETTI - CADETTE (CdS)
RAGAZZ! - RAGAZZE (Trofeo Modena)

MAJANO (UD)

LIBERTAS MAJANO

Iscrizioni ON LINE entro giovedi 7 luglio

Vedi Regolamenti Area Promozionale estiva 2016

Saranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni gara Cadetti/e a cura del
Comitato Regionale ed i primi 6 di ogni gara Ragazzi/e a cura della Libertas.
Coppa alle prime tre Societa Maschili ed alle prime tre Societa Femminili
del CdS a cura della Libertas Majano.

Trofeo “Fulvio Werk” alla prima Societa complessiva a cura della

Trieste Trasporti.

PROGRAMMA ORARIO
Ore 15.00 Ritrovo giurie e concorrenti Lancio del Martello M/F
15.30 Martello Ci/Ce
16.00 Ritrovo giurie e concorrenti altre specialita
16.30 300 Hs Ci Lungo Re Asta Ci/Ce Vortex Ri
16.45 300 Hs Ce
17.00 80 p. Ci
17.20 80 p. Ce Peso Ci
17.40 60 p. Ri Triplo Ci Alto Ri
18.00 60 p. Re Peso Ce
18.20 2000 Ci
18.30 2000 Ce
18.45 1200 siepi Ci  Triplo Ce Peso Re Giavell.Ci
18.55 1200 siepi Ce
ore 9.30 Ritrovo giurie e concorrenti
10.00 Marcia 5Ci/ 3Ce Lungo Ce Alto Ci Disco Ce
10.30 100 Hs Ci
10.45 80 Hs Ce
11.00 300 Ci Disco Ci
11.15 300Ce Lungo Ci Alto Ce
11.30 1000 Ci
11.40 1000 Ce
11.50 1000 Ri
12.00 1000 Re Giavell.Ce

Il Delegato Tecnico si riserva di variare I’orario delle gare in relazione al numero degli atleti iscritti.



