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Centro Regionale Sportivo LIBERTAS Friuli Venezia Giulia
Via A. Bardelli 4 CAP 33035 - Torreano di Martignacco (UD)
Tel/Fax: 0432/403156
E-Mail: libertasfvg@libero.it ; info@libertasmartignacco.it

Meeting Giovanile di Atletica Leggera
LIBERTIADI 2016
sabato 28 maggio 2016
Gemona del Friuli — Polisportivo Comunale

Il Centro Regionale Libertas, con I’approvazione del Comitato Regionale e Provinciale FIDAL ed il sostegno
dell’ Amministrazione Comunale di Gemona del Friuli, indice ¢ I’A.S.D. LIBERTAS MAJANO e I’A.S.D.
Atletica Malignani-Libertas Udine organizzano il meeting regionele giovanile di atletica leggera denominato

LIBERTIADI 2016

Riservato alle categorie Esordienti A, B e C (maschi e femmine nati dal 2005 al 2010)

e Alla manifestazione potranno partecipare atleti di societa affiliate alla FIDAL per I’anno 2016 ed in
regola con la “Certificazione medica”.

o Le Associazioni organizzatrici declinano ogni responsabilita per danni ed eventuali incidenti che
potessero accadere agli atleti, o provocati a terzi.

Iscrizioni: Direttamente in campo dalle ore 16.00 alle ore 16.30.

Cronometraggio:

Manuale a cura dei tecnici e Giudici di gara.

Premiazioni: Saranno premiati tutti gli atleti con medaglia di partecipazione.

Programma Tecnico - TRIATHLON

Esordienti A/M 50 m.p. Lungo 600 m.
Esordienti A/F 50 m.p. .. Vortex 600 m.
Esordienti B/M 50 m.p. Lungo 400 m.
Esordienti B/F 50 m.p. Vortex 400 m.
| Esordienti C/M+F | Fantatletica (percorsi atletici — Esordienti nati nel 2009 e 2010)
Orario
Ore 16.00 | Ritrovo giurie e concorrenti
Ore 16.30 | 50 m.p. Es. A/M Lungo Es. B/M Vortex Es. B/F Fantatletica Es. C/M+F
aseguire 50 m.p. Es. A/F
50 m.p. Es. B/M
50 m.p. Es. B/F Lungo Es. A/M Vortex Es. A/F
400 m. Es. B/M
400 m. Es. B/F
600 m. Es. A/M
600 m. Es. A/F
Regolamento:

o Gli Esordienti A e B dovranno prendere parte a tutte le gare previste dal Triathlon;
e Ai fini della classifica finale solo gli “Esordienti A parteciperanno al Trofeo “L. Modena”;
o Per quanto non contemplato nel presente comunicato valgono le norme ed i regolamenti Fidal 2016.
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Centro Regionale Sportivo LIBERTAS Friuli Venezia Giulia
Via A. Bardelli 4 CAP 33035 - Torreano di Martignacco (UD)
Tel/Fax: 0432/403156
E-Mail: libertasfvg@libero.it ; info@libertasmartignacco.it

Meeting Giovanile di Atletica Leggera
LIBERTIADI 2016
Domenica 29 maggio 2016
Gemona del Friuli — Polisportivo Comunale

[l Centro Regionale Libertas, con I’approvazione del Comitato Regionale e Provinciale FIDAL ed il sostegno

dell’Amministrazione Comunale di Gemona del Friuli, indice e I’A.S.D. LIBERTAS MAJANO e I’A.S.D.
Atletica Malignani-Libertas Udine organizzano il meeting regionele giovanile di atletica leggera denominato

LIBERTIADI 2016

Riservato alle categorie Ragazzi/e e Cadetti/e
Alla manifestazione potranno partecipare atleti di societa regolarmente affiliate alla FIDAL per I’anno 2016.

La manifestazione & valida come 5” prova per il XVI° Trofeo “Luigi Modena” 2016.

Cronometraggio: Per tutte le categorie sara in funzione il cronometraggio elettrico con fotofinish.

Iscrizioni: Tramite il servizio on line FIDAL entro le ore 24.00 di venerdi 27 maggio 2016 e comunque
confermate almeno mezz’ora prima delle rispettive gare.

Regolamento: Ogni atleta pud partecipare al massimo a 2 (due) gare. Per tutte le categorie valgono i
regolamenti e le norme FIDAL in vigore. Le Associazioni organizzatrici declinano ogni responsabilita per
danni ed eventuali incidenti che potessero accadere agli atleti, o provocati a terzi.

Programma Tecnico

Ragazze: 60 m. — Lungo — Peso — 1.000 m.

Ragazzi: 60 m. — Alto — Vortex — 1.000 m.

Cadette: 80 m. — 300hs — Triplo — Giavellotto — 2.000 m.
Cadetti: 80 m. — 300hs — Alto — Peso — 2.000 m.

Orario .

Ore 15.30 | Ritrovo giurie e concorrenti

Ore 16.00 | 300hs CE AltoRI | Lungo RE

Ore 16.20 | 300hs CI Giavellotto CE

Ore 16.40 | 60 m. RE Alto CI

Ore 17.00 | 60 m. RI Peso RE
Ore 17.20 | 80 m. CE

Ore 17.40 | 80 m. CI Triplo CE Vortex RI

Ore 18.10 | 1.000 m. RE Peso CI
Ore 18.25 | 1000 m. RI

Ore 18.40 | 2.000 CE

Ore 19.00 | 2.000 Ci

Premi: Saranno premiati con medaglie i primi 6 atleti classificati per ogni gara. Tutti gli atleti partecipanti
riceveranno un gadget offerto dal CENTRO REGIONALE LIBERTAS.




