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11° Torneo Judo sport e ... divertimento

( 5° prova del Circuito Regionale Libertas Propganda Judo Giovanissimi 2016 )

M%f“% DOMENICA 20 MARZO 2016

UDINE, Palestra scuola elementare Zardini
Via Padova 9 localita Cussignacco ( Udine sud

N

Il torneo verra svolto secondo il seqguemigovo _regolamento:

GIOCA A JUuDO ANNI (2011/2010/2009)
ORARIO INIZIO ATTIVITA® ORE 9.30

Gli atleti saranno suddivisi iB squadreche alternativamente disputeranno le seguentitattiv

a) gioca a judo in piedi  b) gioca a judo a terra  c¢) Combattimenti con i maestri
ad ogni atleta partecipante saranno assedfapunti del circuito propaganda .

RANDORI DAY ANNI (2008/2007)
ORARIO INIZIO ATTIVITA" ORE 10.30

Gli atleti saranno suddivisi iB squadreche alternativamente disputeranno le seguentitattiv

a) Randori in piedi b) Randori a terra c) Combattimenti con i maestri
ad ogni atleta partecipante saranno assedapunti del circuito propaganda .

GARA A SQUADRE MISTE ANNI (2006 /26D
ORARIO INIZIO GARA ORE 11.30

Gli atleti appartenenti al singolo anno di eta sacasuddivisi in 4squadre omogenee miste M./
(atleti/e di societa diversejenendaconto del peso e del grado di cintura ;
e ogni squadra incontrera le altre tre squadre ilcsigtema degirone all’italiana ;
e tempogara :1.30
e ad ogni atleta partecipante al torneo saranregass$i ipunti propaganda nel modo seguente :
e partecipazione al’1° TORNEO JUDO SPORT E ...DIVERTIMENTO 2016: 4 punti

* ad ogni singolo incontro vinto dall’atleta 3:punti

ESORD. A ( ANNO 2004 ) ESORD. B (ANNI 2003002)
ORARIO INIZIO GARA ORE 13.00

Il torneo per gli atleti delle classi Esordienti Aed Esordienti B verra svolto secondo il seguente
regolamento da gara sara valida anche come 2 prova del Campiato Provinciale Libertas 2016:
ESORDIENTI A (2004) maschile Kg. 36— 40 — 45 - 50 — 555 Tempo gara :2’.00
ESORDIENTI A (2004) femminile Formazione di gruppi omogenei in base al peso entira
ESORDIENTI B (2003/2002 )maschile Kg. 45 —50 — 55 — 60 — 66 - +6bempo gara : 3'.00
ESORDIENTI B (2003/2002)femminile Formazione di gruppi in base al peso

Punteggio societ&omma dei punti degli atleti partecipanti

Prescrizioni obbligatorie (nominativo-cintura e pe®) entro il 18 MARZO 2016a girardi.team@libero.it
Tassa d'iscrizione €. 5 a partecipante per le societa che organizzangarsadel Circuito€. 7 per le altre.
La societa organizzatrice declina ogni respongdabili merito ad eventuali danni alle persone doaise dei
concorrenti, ufficiali di gara o terzi, derivantlth gara od in conseguenza ad essa, prima, dusashd@o lo
svolgimento della manifestazione.

IL PRESIDENTE Luigi Girardi



