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1° TROFEO NAZIONALE LIBERTAS GINNASTICA ARTISTICA ON LINE 

Il Centro Provinciale Libertas di Pordenone, con la collaborazione dell’APD Libertas Porcia, 
organizza  
 

1° TROFEO NAZIONALE LIBERTAS GINNASTICA ON LINE 
che si svolgerà dal 21 maggio al 10 giugno 2020 

 

Alla manifestazione possono partecipare le ginnaste tesserate Libertas iscritte ai corsi di base di Ginnastica 

Artistica TPGS di tutto il territorio nazionale. 

REGOLAMENTO 
La manifestazione prevede due prove. Per ognuna delle due prove ogni partecipante dovrà inviare 
un breve video o una foto.  
Ad ogni partecipante iscritto verrà fornito un link in cui caricare foto e video. 
 
NB: Ogni foto o video va rinominata con questa modalità: 

codice libertas Società_cognomenometesserata_età 
 
 
L’associazione stessa si accerterà che i partecipanti abbiano dato autorizzazione all’uso delle 
immagini per esclusiva finalità di promozione dello sport, della Associazione e delle iniziative a cui 
partecipano con l’Associazione, in conformità al D.Lgs. n. 196/2003 (Codice della Privacy) e della 
Legge 633/41 (Legge sul diritto d’autore). 
 

1a prova – tecnica  
Ogni partecipante dovrà inviare un video di esecuzione di un esercizio codificato differenziato per 
categoria. 
Alla prova sono ammesse quattro categorie.  

➢ Propedeutica (dai 3 ai 5 anni)  
Riprodurre un video in coppia con un famigliare dell’esercizio proposta nei tutorial  

➢ Elementari (dai 6 ai 10 anni) 
Esecuzione di un <salto del gatto> 

➢ Medie (dagli 11 ai 13 anni) 
Esecuzione di una <staccata frontale o sagittale o di una ruota> 

➢ Scuole superiori (dai 14 anni e +) 
Esecuzione di una <verticale ritta> o di un <mezzo giro in passe’> 
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2a prova – lo scatto più bello 

Ogni partecipante dovrà inviare uno scatto con un famigliare, in cui la ginnasta eseguirà una 
coreografia di ginnastica artistica con la collaborazione/partecipazione di un famigliare: mamma, 
papà, fratello…). Sarà premiato lo scatto più bello, senza tener conto della categoria di 
appartenenza dei partecipanti. 

Premi e classifica 
I materiali verranno valutati da una Commissione tecnica di giudici di gara Libertas. 
 

Presidente Onorario della Commissione Patrizia Salvadori 
 
La 1a classificata assoluta per categoria T-shirt ricordo della gara (inoltrata all’indirizzo della 
tesserata) segnalato sull’elenco iscritte.  
 
Il 1°, il 2° e il 3° classificato riceveranno una Medaglia Virtuale, che sarà consegnata durante la 
cerimonia di premiazione organizzata sulla piattaforma gratuita Zoom Cloud Meetings (da 
scaricare ed istallare sul pc al seguente link: https://zoom.us/download, oppure da cercare 
sull’app store ed istallare sul proprio smartphone), in presenza del presidente onorario della 
commissione Patrizia Salvadori. 

Iscrizione 
La quota di partecipazione è di 3 euro a ginnasta.  
L’iscrizione deve essere alla mail segreteria@libertasporcia.it entro sabato 30 maggio dalla 
Associazione Libertas di appartenenza, unitamente alla ricevuta del bonifico, al modulo di 
iscrizione e all’elenco iscritti (clicca qui per scaricare entrambi i moduli) debitamente compilati. 
Le quote di partecipazione vanno versate tramite bonifico bancario intestato a: 
 

INTESTATARIO: 
CENTRO PROVINCIALE SPORTIVO LIBERTAS DI PORDENONE BANCA UNICREDIT PORDENONE 

IBAN: IT91H0200812502000102148735 
CAUSALE: 1° Trofeo Libertas Ginnastica On Line_cod. affiliazione società_nr. ginnaste iscritte 

 
Una volta completata l’iscrizione, ad ogni partecipante sarà inviato il link per caricare foto e video 
delle prove. Il materiale dovrà essere caricato entro e non oltre mercoledì 10 giugno 2020. 
 
Con la firma sul modulo di iscrizione la scuola acconsente all’uso, da parte dell’organizzazione, dei 
dati personali, nonché del materiale fotografico e audiovisivo acquisito, secondo i limiti consentiti 
dall’art. 13 Regolamento UE n. 679/2016. 
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Scheda di riepilogo 

        30 maggio: termine presentazione delle iscrizioni 
        10 giugno: termine presentazione dei video e delle immagini 
        15 giugno: classifica e premiazioni 

- Quota di partecipazione: 3€/ginnasta 
- Pagamento. L’importo va accreditato all’Iban del Centro Provinciale Libertas con la 

seguente causale:  
1° Trofeo Libertas Ginnastica On Line_cod. affiliazione società_nr.ginnaste iscritte 

- Moduli di iscrizione (allegato 1 e 2) dovranno pervenire all’indirizzo mail 
segreteria@libertasporcia.it 
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