
Federazione Italiana di Atletica Leggera 
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia 

Libertas Tolmezzo 

 
MEETING REGIONALE 

 
DATA Sabato 3 ottobre 2020 

 

LOCALITA’ Tolmezzo 

 

ORGANIZZAZIONE Libertas Tolmezzo 

 

ISCRIZIONI On line entro le ore 20 di giovedì 1 ottobre 

 

REGOLAMENTO Le gare sono aperte per il Categorie Assolute. I 

concorrenti delle gare di mezzofondo possono disputare 

 una sola gara. La gara dei 3000 siepi maschile (91) e quella 

dei 2000 siepi femminile (76) sono aperte a tutte le 

categorie assolute (A/J/P/S). 

Nei 1500 e nelle Siepi non possono partire più di 12 

concorrenti alla volta. 

 

PROGRAMMA ORARIO 

 

Ore 15.00  Ritrovo giurie e concorrenti 

Ore 16.00  100 M 

Ore 16,15 100 F 

Ore 16,30 1500 M Lungo M 

Ore 16,45 800 F 

Ore 17,00 3000 siepi M (91) 

Ore 17,20 2000 siepi F (76) 

Ore 17.30  Triplo F 

 



L’orario Definitivo sarà pubblicato dal Delegato Tecnico al termine delle iscrizioni 


