


                                                                                    

SCUOLA REGIONALE DI FORMAZIONE LIBERTAS FRIULI-VENEZIA GIULIA
E-mail:  scuolaformazione@libertasfvg.it

CORSI DI RIQUALIFICAZIONE E ADEGUAMENTO DISCIPLINE RICONOSCIUTE DAL CONI  

Qui di seguito sono illustrati i criteri e le procedure per il rilascio dell’attestazione che riconosce  al

Tecnico la nuova qualifica tecnica, secondo le recenti disposizioni stabilite dal Regolamento del registro

CONI 2.0.

Premesso  che  al  termine  di  questo  breve  percorso  formativo  il  Tecnico,  iscritto  ai  corsi  di

riqualificazione indetti dalla S.R.F.S. Libertas del Piemonte e approvati della Scuola Nazionale di Formazione

Sportiva del  CNSLibertas,  riceverà  l’ATTESTATO UFFICIALE  e la  TESSERA di  iscrizione all’Albo Nazionale

Tecnici valida per l’anno 2018.

I corsi di riqualificazione rispettano i  processi di tracciabilità stabiliti  dagli  enti certificatori della

qualità del CNSLibertas e del CONI, in quanto aderenti al Sistema SNaQ)

Per ottenere la suddetta documentazione l’interessato dovrà:

1. Aver superato, con valutazione sufficiente (60%), il  questionario di valutazione delle competenze

previsto dalla FAD (formazione a distanza on-line) a cui si sarà registrato secondo le indicazioni a suo

tempo già trasmesse a mezzo e-mail.

2. Aver stampato il “certificato” rilasciato in automatico dalla piattaforma FAD, che convertito in pdf,

andrà  trasmesso  alla  direzione  della  Scuola,  a  mezzo  e-mail  al  seguente  indirizzo

scuolaformazione@libertasfvg.it

3. La segreteria della Scuola provvederà alla stampa dell’Attestato di Qualifica Tecnica e della Tessera

di iscrizione all’Albo. Entrambi saranno inviati alla struttura periferica di competenza territoriale o

alla Associazione che hanno trasmesso e coordinato le iscrizioni ai corsi. Il Tecnico dovrà concordare

con la Struttura Territoriale le modalità di consegna.

4. Per l’Attestato e la Tessera nulla dovrà essere versato. Si rammenta tuttavia che la Tessera è l’unico

documento  valido  che  attesta  l’iscrizione  all’Albo  Nazionale  Tecnici solo  se  in  regola  con  il

versamento annuale ed ha scadenza il 31/12 di ogni anno. Pertanto a partire dall’anno 2019 dovrà

essere  rinnovata  prima  di  esercitare  il  ruolo  di  Tecnico  e  godere  delle  coperture  assicurative

previste e comprese.  Il  costo del  rinnovo annuale,  reso gratuito per il  2018,  sarà di €. 40,00.  Ai

possessori  di  più  qualifiche  tecniche riconosciute  ed  iscrivibili  all’Albo Nazionale,  per  la  seconda

qualifica si dovrà versare una quota ridotta del 50%; dalla terza qualifica in poi l’iscrizione è gratuita.

Il rinnovo potrà essere effettuato preferibilmente on-line, seguendo le istruzioni indicate alla pagina

di accesso mediante il seguente link: http://www.libertasnazionale.it/formazione/albo-nazionale-dei-

tecnici/ 

5. Coperture  Assicurative  per  i  Tecnici.  Il  possessore  della  Tessera  di  iscrizione  all’Albo  Nazionale

Libertas gode delle coperture assicurative ad esso riservate per il ruolo di tecnico consistenti in:
La copertura assicurativa decorre dalle ore 24 della data di versamento della quota di iscrizione all’Albo e

scade al 31/12 di ogni anno 

La Scuola Regionale è a disposizione per ogni utile ulteriore chiarimento
       Il Responsabile                                                                                                

Dipartimento Nazionale della Formazione                      

Garanzia MASSIMALI Note

Morte €. 100.000,00 ===== 

Invalidità Permanente €. 100.000,00
Franchigia assoluta  5%(elevata al 7% per i praticanti di arti marziali,

climbing, rugby, sport aerei e aeronautici e le discipline con uso di cicli,
motocicli, veicoli ed armi) con riferimento alla “tabella INAIL”

Spese Mediche Ospedaliere da infortunio €. 4.000,00 Franchigia Euro 200,00 per sinistro

Spese mediche da infortunio senza ricovero €. 1.000,00 Franchigia Euro 80,00 per sinistro

Diaria da Ricovero €. 30,00  Franchigia 3 giorni - Massimo indennizzo 30 gg. per sinistro e per anno 

Diaria da Gesso post Ricovero €. 40,00 Franchigia 3 giorni - Massimo indennizzo 30 gg. per sinistro e per anno

Diaria da Gesso €. 30,00 Franchigia 3 giorni - Massimo indennizzo 90 gg. per sinistro e per anno

Prestazioni di Assistenza Comprese Come indicate in polizza 

Responsabilità Civile Terzi €. 1.500.000,00 Franchigia Euro 500,00 per sinistro



SCUOLA  DI FORMAZIONE TERRITORIALE LIBERTAS DELLA PROVINCIA DI PORDENONE

PORCIA – VIA MARCONI N. 10 – PALAZZO DEL FEUDO

e-mail: cppordenone@libertaspordenone.it



La Scuola di formazione Territoriale sportiva Libertas – Pordenone -   indice un corso di Tecnica per tutti i Tecnici in pos-
sesso di qualifiche non idonee  che necessitano del riconoscimento CONI (Sistema nazionale delle Qualifiche dei tecnici 
Sportivi), di qualsiasi disciplina sportiva, perché rilasciate da organizzazioni diverse dalle perché rilasciate da organiz-
zazioni diverse dalle Federazioni Sportive Nazionali (CONI) o Enti di Promozione Sportiva (EPS) o Discipline Associate 
(DSA). 

Al termine del corso sarà riconosciuta la certificazione prevista dal Sistema Nazionale delle Qualifiche dei Tec-
nici Sportivi (SNaQ) ,  che prevede che i Tecnici sportivi, conformemente alle indicazioni del sistema della formazione 
europeo, una volta conseguita detta qualifica per il tramite di un Ente formatore riconosciuto dal CONI, possano  essere 
titolari di una abilitazione a svolgere la propria attività a titolo professionale o volontario (ovviamente sempre nel con-
testo del sistema CONI-Federazioni-Enti di Promozione e DSA)

Data del Corso: sabato 30 giugno 2018

Orario: 	 Mattino ore 	 9:00 – Accredito dei partecipanti iscritti

              9:30 Introduzione del Presidente Provinciale Libertas di Pordenone geom. Ivo Neri

              Il contesto delle qualifiche tecniche sportive e il registro CONI 2.0.

	  	

		        9:45 Docente: dott.ssa Silvia Zezlina – Formatore Nazionale Libertas

		       Metodologia dell’Insegnamento

			   - L’apprendimento motorio: basi scientifiche e suggerimenti pratici 

			   - Basi e presupposti neurologici – Le neuroscienze 

			   - Emozioni e motivazioni nella pratica sportiva

			   - Elementi essenziali di comunicazione didattica

       Pomeriggio 14.00-18.00 dott. Luca Baron Formatore Nazionale Libertas:

	                        Metodologia dell’allenamento

			   - Basi biologiche dell’attività fisica

			   - Principi fondamentali dell’allenamento

                  			  - Tempi necessari agli adattamenti sistemici 

			   - Lo sviluppo delle capacità motorie

		    18:30       - Conclusioni

Condizioni: iscrizione entro il 22 giugno 2018 sul modulo dedicato

- Iscritti per il Corso di RIQUALIFICAZIONE SNaQ : quota di iscrizione €. 50,00 comprensivo dell’iscrizione all’Albo Na-
zionale Tecnici per il 2018,  Attestato certificato e tessera di tecnico .

Il corso di riqualificazione è integrato da una formazione in FAD (formazione on-line a distanza) al termine della quale il 
Tecnico sosterrà un questionario di valutazione che certificherà la riqualificazione. La Fad sarà accessibile a partire dal 
02/07/2018 mediante apposita registrazione con login di accesso personale rilasciato dalla segreteria, per concludersi 
il 01/08/2018

- L’iscrizione dovrà avvenire attraverso l’apposito modulo allegato, in cui sono indicate le procedure per l’ammissione 
al corso, ENTRO E NON OLTRE IL 22/06/ 2018

Segreteria Organizzativa: Neri Ivo – cell. 3280066980



CENTRO NAZIONALE SPORTIVO LIBERTAS

DIPARTIMENTO FORMAZIONE

SCUOLA NAZIONALE DI FORMAZIONE SPORTIVA
Scuola Provinciale Territoriale di Formazione Sportiva

Struttura periferica : Centro Provinciale Territoriale Libertas della Pro-
vincia di Pordenone 

                             

DOMANDA DI ISCRIZIONE AL CORSO DI RIQUALIFICAZIONE 
SNaQ  - Sede

Il sottoscritto

* TUTTI I CAMPI SONO OBBLIGATORI

               

COGNOME              NOME             

NATO A             PV.         IL              (gg/mm/aaaa)

RESIDENTE A           PV.         CAP            TEL.          

INDIRIZZO           N.           E-MAIL         

SOCIO DELL’Associazione Libertas           TESS. N.           CODICE FISCALE          

Fa domanda di iscrizione al CORSO di RIQUALIFICAZIONE TECNICA per : 

  ISTRUTTORE nella disciplina del          

Dichiara i seguenti Titoli sportivi in suo possesso, per i quali chiede la riqualificazione, allegando copia delle 
attestazioni:

_____________________________________________________________________________________
__

    Il sottoscritto si impegna a versare alla  Struttura Periferica organizzatrice del corso la quota di iscrizione 
di €. 50,00 comprensiva dell’importo di competenza del Centro Nazionale Sportivo Libertas, da versarsi sul 
c/c bancario  

 

   Intestato a         CENTRO PROVINCIALE LIBERTAS DI PORDENONE 

   IBAN   : IT91H0200812502000102148735              

	Dichiara sotto la sua personale responsabilità di aver compiuto 18 anni al momento della compilazione 



della presente domanda, di non aver riportato condanne penali, passate in giudicato per reati non col-
posi a pene detentive superiori ad un anno, ovvero pene che comportino l’interdizione dai pubblici uffici 
superiori ad un anno; di non aver riportato, salvo riabilitazione, squalifiche o inibizioni sportive complessi-
vamente non superiori ad un anno da parte di Federazioni Sportive Nazionali, del C.O.N.I. o di organismi 
internazionali riconosciuti.

	E’ a conoscenza che al termine del periodo di formazione del corso per cui si è iscritto dovrà sostenere 
un questionario di valutazione delle conoscenze acquisite, senza il superamento del quale non sarà pos-
sibile conseguire la qualifica.

	E’ a conoscenza che per poter esercitare il ruolo di tecnico, ogni anno dovrà iscriversi all’Albo Naziona-
le Tecnici del CNSL, versando l’importo stabilito annualmente.

	Reclami e ricorsi  – Il regolamento nazionale della Formazione, rilasciato su richiesta formale dell’interes-
sato, norma le condizioni per l’inoltro di ricorsi e reclami (art. 8 e 9)

Per il consenso al trattamento dei dati  vedi retro

										                 Firma

Data,      				                                                          __________________________

INFORMATIVA AI SENSI DELL’ART.13 DEL D. LGS. 196/2003

1)	 Fonte dei dati personali

Ai sensi dell’art.13 D Lgs. 196/2003 si informa che i dati personali in possesso del Centro Nazionale Sportivo Libertas sono raccolti dagli Uffici centrali e 
periferici e vengono trattati nel rispetto della legge.

2)	 Finalità del trattamento cui i dati sono destinati

I dati personali sono trattati dal CNSL per finalità:

a)	 connesse con le attività istituzionali e quindi finalità di organizzazione e svolgimento delle attività sportive, associative e di formazione;

b)	 connesse all’adempimento di obblighi previsti dalla legge dai regolamenti sportivi dalla normativa comunitaria nonché dalle disposizioni 
impartite dalle Autorità a ciò legittimate dalla legge.

c)	 Di promozione della attività sportiva;

d)	 Connesse all’organizzazione di eventi che coinvolgono il Centro Nazionale Sportivo Libertas e quindi anche finalità di sponsorizzazione;

e)	 Connesse ad attività di carattere commerciale e di marketing, alla promozione di iniziative commerciali e di vendita di prodotti di attività di 
carattere pubblicitario o promo-pubblicitario poste in essere dal Centro Nazionale Sportivo Libertas o da terzi con cui il Centro intrattiene 
rapporti anche mediante invio di materiale esplicativo o pubblicitario.

3)	 Modalità di trattamento dei dati

In relazione alle indicate finalità, il trattamento dei dati personali avviene mediante strumenti manuali, informatici e telematici e, comunque, in modo da 
garantire la sicurezza e la riservatezza degli stessi.

4)	 Dei dati potranno venire a conoscenza il Responsabile del trattamento ed i soggetti dallo stesso incaricati.

5)	 Categorie di soggetti ai quali i dati possono essere comunicati.

La comunicazione dei dati personali per il relativo trattamento può avvenire verso:

a)	 Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI) e CONI Servizi S.p.a.;

b)	 Enti e/o Federazioni sportive;

c)	 Enti, società o soggetti con cui il Centro Nazionale Sportivo Libertas intrattiene rapporti contrattuali per attività di pubblicità o di sponso-
rizzazione di eventi, tornei e manifestazioni sportive;

d)	 Enti società o soggetti con cui il Centro Nazionale Sportivo Libertas intrattiene rapporti per la organizzazione o la gestione di eventi 
sportivi;

e)	 Enti o società che svolgono attività quali imprese assicuratrici;

Certificato ISO 29990:2011-n. 1/2014



f)	 Enti, società o soggetti che svolgono attività di elaborazione di dati;

g)	 Enti, soggetti o società che svolgono attività commerciale di vendita e/o fornitura di beni e/o servizi di pubblicità nell’ambito della attività 
commerciale promozionale e di marketing di cui al punto “e” del precedente par.2 di questa informativa;

E’ esclusa qualsiasi forma di diffusione dei dati.

6)	 Diniego del consenso

Il conferimento dei dati personali è obbligatorio per le finalità di trattamento descritte in questa informativa, limitatamente ai punti da “a” a “d” del paragrafo 
2.

L’eventuale rifiuto a fornire i dati può comportare la mancata o parziale esecuzione del rapporto;

7)	 Diritti di cui all’art.7 del D. Lgs. 196/03

L’art.7 del D. Lgs. 196/03 conferisce ai cittadini l’esercizio di specifici diritti funzionali alla tutela della privacy.

L’interessato può ottenere la conferma dell’esistenza o meno di dati personali che lo riguardano, anche se non ancora registrati, e la loro comunicazione 
in forma intelligibile.

L’interessato ha il diritto di ottenere l’indicazione dell’origine dei dati personali, delle finalità e modalità di trattamento effettuato con l’ausilio di strumenti 
elettronici ; degli estremi identificativi del titolare, dei responsabili e del rappresentante designato ai sensi dell’art.5 comma 2; dei soggetti o delle categorie 
di soggetti ai quali i dati personali possono essere comunicati o che possono venirne a conoscenza in qualità di rappresentante designato nel territorio 
dello Stato, di responsabili incaricati.

L’interessato ha diritto di ottenere: l’aggiornamento, la rettificazione ovvero, quando vi ha interesse l’integrazione dei dati; la cancellazione, la trasforma-
zione in forma anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di legge, compresi quelli di cui non è necessaria la conservazione in relazione agli scopi per 
i quali i dati sono stati raccolti o successivamente trattati; l’attestazione che le operazioni di cui sopra sono state portate a conoscenza, anche per quanto 
riguarda il loro contenuto, di coloro ai quali i dati sono stati comunicati o diffusi, eccettuato il caso in cui tale adempimento si rivela impossibile o comporta 
un impiego di mezzi manifestamente sproporzionato rispetto al diritto tutelato.

L’interessato ha diritto di opporsi, in tutto o in parte, per motivi legittimi al trattamento dei dati personali che lo riguardano ancorché pertinenti allo scopo 
della raccolta; al trattamento dei dati personali che lo riguardano ai fini di invio di materiale pubblicitario o di vendita diretta o per il compimento di ricerche 
di mercato o di comunicazione commerciale.

8)	 Titolare del trattamento dei dati

Titolare del trattamento dei dati è il Centro Nazionale Sportivo Libertas, con sede in Roma, Via Po n.22.

9)	 Responsabili del trattamento dei dati

Responsabili del trattamento dei dati e della loro comunicazione sono i Responsabili degli uffici centrali e periferici del Centro Nazionale Sportivo Libertas

                         							      Firma per presa visione

Data,           					   

								        ______________________________________

Apponendo la firma dichiaro di avere letto l’informativa predisposta ai sensi e per gli effetti di cui al D. Lgs. 196/2003 come sopra 
riportata; in particolare sono a conoscenza della obbligatorietà del conferimento dei dati per la parte in cui è espressamente richiesto 
e sono stato informato sulla possibilità del trattamento dei miei dati a fini commerciali/pubblicitari . 

A questo proposito liberamente 

per il pt.2 Da “a” a “d”	       presto il consenso	              nego il consenso  ____________________________

                    		                  			                     (firma leggibile)

per i pt.   2  “e”    	      presto il consenso                    nego il consenso _____________________________

                 						                         (firma leggibile)

per i pt.   5  “g” 	       presto il consenso                   nego il consenso _____________________________

             						                     (firma leggibile)



 SCUOLA  DI FORMAZIONE TERRITORIALE LIBERTAS DELLA PROVINCIA DI PORDENONE

PORCIA – VIA MARCONI N. 10 – PALAZZO DEL FEUDO



e-mail: cppordenone@libertasspordenone.it

La Scuola di formazione Territoriale sportiva Libertas - Pordenone indice un corso di Riqualificazione Tecnica per 
quei Tecnici in possesso di attestazioni non riconosciute dal CONI perchè conseguite in ogni campo del Fitness in corsi le cui 
attestazioni sono state rilasciate da organizzazioni diverse dalle Federazioni Sportive Nazionali (CONI) o Enti di Promozione 
Sportiva (EPS) o Discipline Associate (DSA)

La partecipazione a questo corso è subordinata e imprescindibile alla partecipazione al corso di “Riqualificazione SNaQ” 
in programma il  30/06 – 01/07 /2018.

Al termine delle due giornate di riqualificazione ed al percorso di valutazione documentata in FAD (formazione on-line a 
distanza) sarà rilasciato l’Attestato di Qualifica Tecnica in 
(*)ISTRUTTORE IN ATTIVITA’ SPORTIVA GINNASTICA FINALIZZATA ALLA SALUTE ED AL FITNNES (Cod. CONI BI001) certificata 
CONI SNaQ/Libertas e la Tessera di Iscrizione all’Albo Nazionale Tecnici Libertas 2018.

(*)L’attestato riporterà, ad integrazione della qualifica ufficiale riconosciuta dal CONI, anche la/le specializzazione/i in possesso del tecnico richiedente al mo-
mento dell’iscrizione.

Il corso di riqualificazione si articola in queste giornate:

Sabato 30 giugno 2018

9:00    -     Accredito dei partecipanti iscrittI

9:30 - Introduzione del Presidente Provinciale Libertas di Porde-
none geom. Ivo Nerii : il contesto delle qualifiche tecniche spor-
tive e il registro CONI 2.0

9:45 Docente: dott.ssa Silvia Zezlina, formatore nazionale Liber-
tas e docente presso l’Università di Trieste.

Metodologia dell’Insegnamento

- L’apprendimento motorio: basi scientifiche e suggerimenti 
pratici 

- Basi e presupposti neurologici – Le neuroscienze 

- Emozioni e motivazioni nella pratica sportiva

- Elementi essenziali di comunicazione didattica

14.00-18.00 dott. Luca Baron formatore nazionale Libertas

Metodologia dell’allenamento

- Basi biologiche dell’attività fisica

- Principi fondamentali dell’allenamento

- Tempi necessari agli adattamenti sistemici 

- Lo sviluppo delle capacità motorie

18:30       - Conclusioni

Materiale Didattico

A partire dal 02/07/2018 il partecipante iscritto dovrà iscriversi 
registrandosi alla piattaforma FAD on-line, con login personaliz-

zato, e consultare le dispense delle lezioni

Entro il 01/08/2018, concluso il periodo di approfondimento, l’i-
scritto compilerà il questionario di valutazione delle competenze 
e stamperà direttamente la certificazione attestante il supera-
mento della riqualificazione SNaQ.

Domenica 11 marzo 2018

9:00              - Accredito dei partecipanti

9:30/13:00  - Fisiologia del sistema cardio-circolatorio

	 - Fisiologia del Sistema Muscolare

	 - Leve articolari

	 - Biomeccanica 

14.00-18.00- Allenamento e tipi di forza

	 - Periodicizzazione

	 - Stretching ed utilizzo

18:00            - Discussione e confronti

Docente: Valentino Santarossa – formatore Nazionale Libertas

Docente: dott. Luca Baron Formatore Nazionale Libertas

Esperto per operatori di Fintness (docente da definire)

Materiale Didattico

A partire dal 02/07/2018 il partecipante iscritto dovrà iscriver-
si registrandosi alla piattaforma FAD on-line, con login persona-
lizzato, e consultare le dispense delle lezioni

Entro il 01/08/2018, concluso il periodo di approfondimento, l’i-
scritto compilerà il questionario di valutazione delle competenze 
nel campo del Fitness e stamperà direttamente la certificazione 
attestante il superamento della riqualificazione SNaQ.

Il costo di iscrizione al corso di “Riqualificazione SNaQ in ambito Fitness” è contenuto in €. 150,00 (comprendente 
l’iscrizione al corso di riqualificazione SNaQ del 30 giugno 01 luglio 2018 e l’iscrizione all’Albo Nazionale per il 2018) 



da versare, sia in forma individuale che cumulativa a cura dell’Associazione di appartenza del tecnico.

Il versamento andrà effettuato sul C/C bancario intestato a : CENTRO PROVINCIALE LIBERTAS DI PORDENONE

 - IBAN : IT91H0200812502000102148735, indicando chiaramente nella causale il nominativo o i nominativi dei Tec-
nici iscritti.

Le iscrizioni sull’apposito modulo dovranno pervenire esclusivamente al seguente indirizzo mail: 

- Segreteria Organizzativa : cppordenone@libertaspordenone.it– cell. 3280066980



CENTRO NAZIONALE SPORTIVO LIBERTAS

DIPARTIMENTO FORMAZIONE

SCUOLA NAZIONALE DI FORMAZIONE SPORTIVA
Scuola Provinciale Territoriale di Formazione Sportiva

Struttura periferica : Centro Provinciale Territoriale Libertas della Pro-
vincia di Pordenone 

                             

DOMANDA DI ISCRIZIONE AL CORSO DI RIQUALIFICAZIONE 
SNaQ  - Sede

Il sottoscritto

* TUTTI I CAMPI SONO OBBLIGATORI

               

COGNOME              NOME             

NATO A             PV.         IL              (gg/mm/aaaa)

RESIDENTE A           PV.         CAP            TEL.          

INDIRIZZO           N.           E-MAIL         

SOCIO DELL’Associazione Libertas           TESS. N.           CODICE FISCALE          

Fa domanda di iscrizione al CORSO di RIQUALIFICAZIONE TECNICA per : 

  ISTRUTTORE nella disciplina del          

Dichiara i seguenti Titoli sportivi in suo possesso, per i quali chiede la riqualificazione, allegando copia delle 
attestazioni:

_____________________________________________________________________________________
__

    Il sottoscritto si impegna a versare alla  Struttura Periferica organizzatrice del corso la quota di iscrizione 
di €. 50,00 comprensiva dell’importo di competenza del Centro Nazionale Sportivo Libertas, da versarsi sul 
c/c bancario  

 

   Intestato a         CENTRO PROVINCIALE LIBERTAS DI PORDENONE 

   IBAN   : IT91H0200812502000102148735              

	Dichiara sotto la sua personale responsabilità di aver compiuto 18 anni al momento della compilazione 



della presente domanda, di non aver riportato condanne penali, passate in giudicato per reati non col-
posi a pene detentive superiori ad un anno, ovvero pene che comportino l’interdizione dai pubblici uffici 
superiori ad un anno; di non aver riportato, salvo riabilitazione, squalifiche o inibizioni sportive complessi-
vamente non superiori ad un anno da parte di Federazioni Sportive Nazionali, del C.O.N.I. o di organismi 
internazionali riconosciuti.

	E’ a conoscenza che al termine del periodo di formazione del corso per cui si è iscritto dovrà sostenere 
un questionario di valutazione delle conoscenze acquisite, senza il superamento del quale non sarà pos-
sibile conseguire la qualifica.

	E’ a conoscenza che per poter esercitare il ruolo di tecnico, ogni anno dovrà iscriversi all’Albo Naziona-
le Tecnici del CNSL, versando l’importo stabilito annualmente.

	Reclami e ricorsi  – Il regolamento nazionale della Formazione, rilasciato su richiesta formale dell’interes-
sato, norma le condizioni per l’inoltro di ricorsi e reclami (art. 8 e 9)

Per il consenso al trattamento dei dati  vedi retro

										                 Firma

Data,      				                                                          __________________________

INFORMATIVA AI SENSI DELL’ART.13 DEL D. LGS. 196/2003

1)	 Fonte dei dati personali

Ai sensi dell’art.13 D Lgs. 196/2003 si informa che i dati personali in possesso del Centro Nazionale Sportivo Libertas sono raccolti dagli Uffici centrali e 
periferici e vengono trattati nel rispetto della legge.

2)	 Finalità del trattamento cui i dati sono destinati

I dati personali sono trattati dal CNSL per finalità:

a)	 connesse con le attività istituzionali e quindi finalità di organizzazione e svolgimento delle attività sportive, associative e di formazione;

b)	 connesse all’adempimento di obblighi previsti dalla legge dai regolamenti sportivi dalla normativa comunitaria nonché dalle disposizioni 
impartite dalle Autorità a ciò legittimate dalla legge.

c)	 Di promozione della attività sportiva;

d)	 Connesse all’organizzazione di eventi che coinvolgono il Centro Nazionale Sportivo Libertas e quindi anche finalità di sponsorizzazione;

e)	 Connesse ad attività di carattere commerciale e di marketing, alla promozione di iniziative commerciali e di vendita di prodotti di attività di 
carattere pubblicitario o promo-pubblicitario poste in essere dal Centro Nazionale Sportivo Libertas o da terzi con cui il Centro intrattiene 
rapporti anche mediante invio di materiale esplicativo o pubblicitario.

3)	 Modalità di trattamento dei dati

In relazione alle indicate finalità, il trattamento dei dati personali avviene mediante strumenti manuali, informatici e telematici e, comunque, in modo da 
garantire la sicurezza e la riservatezza degli stessi.

4)	 Dei dati potranno venire a conoscenza il Responsabile del trattamento ed i soggetti dallo stesso incaricati.

5)	 Categorie di soggetti ai quali i dati possono essere comunicati.

La comunicazione dei dati personali per il relativo trattamento può avvenire verso:

a)	 Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI) e CONI Servizi S.p.a.;

b)	 Enti e/o Federazioni sportive;

c)	 Enti, società o soggetti con cui il Centro Nazionale Sportivo Libertas intrattiene rapporti contrattuali per attività di pubblicità o di sponso-
rizzazione di eventi, tornei e manifestazioni sportive;

d)	 Enti società o soggetti con cui il Centro Nazionale Sportivo Libertas intrattiene rapporti per la organizzazione o la gestione di eventi 
sportivi;

e)	 Enti o società che svolgono attività quali imprese assicuratrici;
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f)	 Enti, società o soggetti che svolgono attività di elaborazione di dati;

g)	 Enti, soggetti o società che svolgono attività commerciale di vendita e/o fornitura di beni e/o servizi di pubblicità nell’ambito della attività 
commerciale promozionale e di marketing di cui al punto “e” del precedente par.2 di questa informativa;

E’ esclusa qualsiasi forma di diffusione dei dati.

6)	 Diniego del consenso

Il conferimento dei dati personali è obbligatorio per le finalità di trattamento descritte in questa informativa, limitatamente ai punti da “a” a “d” del paragrafo 
2.

L’eventuale rifiuto a fornire i dati può comportare la mancata o parziale esecuzione del rapporto;

7)	 Diritti di cui all’art.7 del D. Lgs. 196/03

L’art.7 del D. Lgs. 196/03 conferisce ai cittadini l’esercizio di specifici diritti funzionali alla tutela della privacy.

L’interessato può ottenere la conferma dell’esistenza o meno di dati personali che lo riguardano, anche se non ancora registrati, e la loro comunicazione 
in forma intelligibile.

L’interessato ha il diritto di ottenere l’indicazione dell’origine dei dati personali, delle finalità e modalità di trattamento effettuato con l’ausilio di strumenti 
elettronici ; degli estremi identificativi del titolare, dei responsabili e del rappresentante designato ai sensi dell’art.5 comma 2; dei soggetti o delle categorie 
di soggetti ai quali i dati personali possono essere comunicati o che possono venirne a conoscenza in qualità di rappresentante designato nel territorio 
dello Stato, di responsabili incaricati.

L’interessato ha diritto di ottenere: l’aggiornamento, la rettificazione ovvero, quando vi ha interesse l’integrazione dei dati; la cancellazione, la trasforma-
zione in forma anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di legge, compresi quelli di cui non è necessaria la conservazione in relazione agli scopi per 
i quali i dati sono stati raccolti o successivamente trattati; l’attestazione che le operazioni di cui sopra sono state portate a conoscenza, anche per quanto 
riguarda il loro contenuto, di coloro ai quali i dati sono stati comunicati o diffusi, eccettuato il caso in cui tale adempimento si rivela impossibile o comporta 
un impiego di mezzi manifestamente sproporzionato rispetto al diritto tutelato.

L’interessato ha diritto di opporsi, in tutto o in parte, per motivi legittimi al trattamento dei dati personali che lo riguardano ancorché pertinenti allo scopo 
della raccolta; al trattamento dei dati personali che lo riguardano ai fini di invio di materiale pubblicitario o di vendita diretta o per il compimento di ricerche 
di mercato o di comunicazione commerciale.

8)	 Titolare del trattamento dei dati

Titolare del trattamento dei dati è il Centro Nazionale Sportivo Libertas, con sede in Roma, Via Po n.22.

9)	 Responsabili del trattamento dei dati

Responsabili del trattamento dei dati e della loro comunicazione sono i Responsabili degli uffici centrali e periferici del Centro Nazionale Sportivo Libertas

                         							      Firma per presa visione

Data,           					   

								        ______________________________________

Apponendo la firma dichiaro di avere letto l’informativa predisposta ai sensi e per gli effetti di cui al D. Lgs. 196/2003 come sopra 
riportata; in particolare sono a conoscenza della obbligatorietà del conferimento dei dati per la parte in cui è espressamente richiesto 
e sono stato informato sulla possibilità del trattamento dei miei dati a fini commerciali/pubblicitari . 

A questo proposito liberamente 

per il pt.2 Da “a” a “d”	       presto il consenso	              nego il consenso  ____________________________

                    		                  			                     (firma leggibile)

per i pt.   2  “e”    	      presto il consenso                    nego il consenso _____________________________

                 						                         (firma leggibile)

per i pt.   5  “g” 	       presto il consenso                   nego il consenso _____________________________

             						                     (firma leggibile)



CENTRO NAZIONALE SPORTIVO LIBERTAS
DIPARTIMENTO FORMAZIONE

SCUOLA NAZIONALE DI FORMAZIONE SPORTIVA
Scuola Provinciale Territoriale di Pordenone di Formazione Sportiva

Struttura periferica : Centro Provinciale Libertas della Provincia di 
Pordenone

                             

DOMANDA DI ISCRIZIONE AL CORSO DI RIQUALIFICAZIONE 
SNaQ  AMBITO FITNESS - Sede

Il sottoscritto

* TUTTI I CAMPI SONO OBBLIGATORI
               

COGNOME     NOME                                 

NATO A                                 PV.               IL                                  (gg/mm/aaaa)

RESIDENTE A                               PV.               CAP                  TEL.                             

INDIRIZZO                               N.                 E-MAIL                             

SOCIO DELL’Associazione Libertas                               TESS. N.                 CODICE FISCALE                              

Fa domanda di iscrizione al CORSO di RIQUALIFICAZIONE TECNICA per : 
  ISTRUTTORE di  FITNESS – Indicare la disciplina specifica                
Dichiara i seguenti Titoli sportivi in suo possesso, per i quali chiede la riqualificazione, allegando copia delle attestazioni:

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
    Il sottoscritto si impegna a versare del corso la quota di iscrizione di €. 150,00 (comprendente l’iscrizione al corso di riqualificazione 
SNaQ del 30 giugno 01 luglio 2018  e l’iscrizione all’Albo Nazionale per il 2018), da versarsi sul c/c bancario  
 

   Intestato a         CENTRO PROVINCIALE LIBERTAS DI PORDENONE

   IBAN : IT91H0200812502000102148735                

	Dichiara sotto la sua personale responsabilità di aver compiuto 18 anni al momento della compilazione della presente domanda, 
di non aver riportato condanne penali, passate in giudicato per reati non colposi a pene detentive superiori ad un anno, 
ovvero pene che comportino l’interdizione dai pubblici uffici superiori ad un anno; di non aver riportato, salvo riabilitazione, 
squalifiche o inibizioni sportive complessivamente non superiori ad un anno da parte di Federazioni Sportive Nazionali, del 
C.O.N.I. o di organismi internazionali riconosciuti.

	E’ a conoscenza che al termine del periodo di formazione del corso per cui si è iscritto dovrà sostenere un questionario di 
valutazione delle conoscenze acquisite, senza il superamento del quale non sarà possibile conseguire la qualifica.

	E’ a conoscenza che per poter esercitare il ruolo di tecnico, ogni anno dovrà iscriversi all’Albo Nazionale Tecnici del CNSL, 
versando l’importo stabilito annualmente.

	Reclami e ricorsi  – Il regolamento nazionale della Formazione, rilasciato su richiesta formale dell’interessato, norma le 
condizioni per l’inoltro di ricorsi e reclami (art. 8 e 9)

Per il consenso al trattamento dei dati  vedi retro
										                 Firma
Data,                               				                                                     __________________________

INFORMATIVA AI SENSI DELL’ART.13 DEL D. LGS. 196/2003

1)	 Fonte dei dati personali



Ai sensi dell’art.13 D Lgs. 196/2003 si informa che i dati personali in possesso del Centro Nazionale Sportivo Libertas sono raccolti dagli Uffici centrali e 
periferici e vengono trattati nel rispetto della legge.
2)	 Finalità del trattamento cui i dati sono destinati
I dati personali sono trattati dal CNSL per finalità:

a)	 connesse con le attività istituzionali e quindi finalità di organizzazione e svolgimento delle attività sportive, associative e di formazione;
b)	 connesse all’adempimento di obblighi previsti dalla legge dai regolamenti sportivi dalla normativa comunitaria nonché dalle disposizioni 

impartite dalle Autorità a ciò legittimate dalla legge.
c)	 Di promozione della attività sportiva;
d)	 Connesse all’organizzazione di eventi che coinvolgono il Centro Nazionale Sportivo Libertas e quindi anche finalità di sponsorizzazione;
e)	 Connesse ad attività di carattere commerciale e di marketing, alla promozione di iniziative commerciali e di vendita di prodotti di attività di 

carattere pubblicitario o promo-pubblicitario poste in essere dal Centro Nazionale Sportivo Libertas o da terzi con cui il Centro intrattiene 
rapporti anche mediante invio di materiale esplicativo o pubblicitario.

3)	 Modalità di trattamento dei dati
In relazione alle indicate finalità, il trattamento dei dati personali avviene mediante strumenti manuali, informatici e telematici e, comunque, in modo da 
garantire la sicurezza e la riservatezza degli stessi.
4)	 Dei dati potranno venire a conoscenza il Responsabile del trattamento ed i soggetti dallo stesso incaricati.
5)	 Categorie di soggetti ai quali i dati possono essere comunicati.

La comunicazione dei dati personali per il relativo trattamento può avvenire verso:
a)	 Comitato Olimpico Nazionale Italiano (CONI) e CONI Servizi S.p.a.;
b)	 Enti e/o Federazioni sportive;
c)	 Enti, società o soggetti con cui il Centro Nazionale Sportivo Libertas intrattiene rapporti contrattuali per attività di pubblicità o di 

sponsorizzazione di eventi, tornei e manifestazioni sportive;
d)	 Enti società o soggetti con cui il Centro Nazionale Sportivo Libertas intrattiene rapporti per la organizzazione o la gestione di eventi sportivi;
e)	 Enti o società che svolgono attività quali imprese assicuratrici;
f)	 Enti, società o soggetti che svolgono attività di elaborazione di dati;
g)	 Enti, soggetti o società che svolgono attività commerciale di vendita e/o fornitura di beni e/o servizi di pubblicità nell’ambito della attività 

commerciale promozionale e di marketing di cui al punto “e” del precedente par.2 di questa informativa;
E’ esclusa qualsiasi forma di diffusione dei dati.

6)	 Diniego del consenso
Il conferimento dei dati personali è obbligatorio per le finalità di trattamento descritte in questa informativa, limitatamente ai punti da “a” a “d” del 
paragrafo 2.
L’eventuale rifiuto a fornire i dati può comportare la mancata o parziale esecuzione del rapporto;
7)	 Diritti di cui all’art.7 del D. Lgs. 196/03
L’art.7 del D. Lgs. 196/03 conferisce ai cittadini l’esercizio di specifici diritti funzionali alla tutela della privacy.
L’interessato può ottenere la conferma dell’esistenza o meno di dati personali che lo riguardano, anche se non ancora registrati, e la loro comunicazione 
in forma intelligibile.
L’interessato ha il diritto di ottenere l’indicazione dell’origine dei dati personali, delle finalità e modalità di trattamento effettuato con l’ausilio di strumenti 
elettronici ; degli estremi identificativi del titolare, dei responsabili e del rappresentante designato ai sensi dell’art.5 comma 2; dei soggetti o delle categorie 
di soggetti ai quali i dati personali possono essere comunicati o che possono venirne a conoscenza in qualità di rappresentante designato nel territorio 
dello Stato, di responsabili incaricati.
L’interessato ha diritto di ottenere: l’aggiornamento, la rettificazione ovvero, quando vi ha interesse l’integrazione dei dati; la cancellazione, la trasformazione 
in forma anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di legge, compresi quelli di cui non è necessaria la conservazione in relazione agli scopi per i 
quali i dati sono stati raccolti o successivamente trattati; l’attestazione che le operazioni di cui sopra sono state portate a conoscenza, anche per quanto 
riguarda il loro contenuto, di coloro ai quali i dati sono stati comunicati o diffusi, eccettuato il caso in cui tale adempimento si rivela impossibile o comporta 
un impiego di mezzi manifestamente sproporzionato rispetto al diritto tutelato.
L’interessato ha diritto di opporsi, in tutto o in parte, per motivi legittimi al trattamento dei dati personali che lo riguardano ancorché pertinenti allo scopo 
della raccolta; al trattamento dei dati personali che lo riguardano ai fini di invio di materiale pubblicitario o di vendita diretta o per il compimento di ricerche 
di mercato o di comunicazione commerciale.
8)	 Titolare del trattamento dei dati
Titolare del trattamento dei dati è il Centro Nazionale Sportivo Libertas, con sede in Roma, Via Po n.22.
9)	 Responsabili del trattamento dei dati
Responsabili del trattamento dei dati e della loro comunicazione sono i Responsabili degli uffici centrali e periferici del Centro Nazionale Sportivo Libertas
                         							       Firma per presa visione
Data,                               					   

								        ______________________________________

Apponendo la firma dichiaro di avere letto l’informativa predisposta ai sensi e per gli effetti di cui al D. Lgs. 196/2003 come sopra 
riportata; in particolare sono a conoscenza della obbligatorietà del conferimento dei dati per la parte in cui è espressamente richiesto 
e sono stato informato sulla possibilità del trattamento dei miei dati a fini commerciali/pubblicitari . 
A questo proposito liberamente 

per il pt.2 Da “a” a “d”	       presto il consenso	              nego il consenso  ____________________________
                    		                  			                     (firma leggibile)

per i pt.   2  “e”    	      presto il consenso                    nego il consenso _____________________________
                 						                         (firma leggibile)

per i pt.   5  “g” 	       presto il consenso                   nego il consenso _____________________________
             						                     (firma leggibile)



CENTRO NAZIONALE SPORTIVO LIBERTAS 
DIPARTIMENTO FORMAZIONE 

 
 

SCUOLA NAZIONALE DI FORMAZIONE SPORTIVA 

 
Via Po 22 - 00198 ROMA  - tel. 06/8840527-www.libertasnazionale.it     e mail: settoreformazione@libertasnazionale.it  

 

Mod.CNSL-FORM  14 

 
 

SCHEDA ABILITA’ INDIVIDUALI in ingresso 
 

Dati anagrafici dell’iscritto al corso di formazione  
                 

COGNOME      NOME           

NATO A         PV.       IL         (gg/mm/aaaa) 

RESIDENTE A       PV.       CAP        TEL.       

INDIRIZZO       N.       E-MAIL       

 
Apprendimento “non formale” 

1) TITOLO DI STUDIO 

 Licenzia Media 
 Licenza media Superiore (indicare diploma di maturità) 

     _________________________________________ 
 

Laurea in _________________________________ 
                 Triennale       Specialistica    
 

Altro_____________________________________ 

2) Lingua straniera 

 
 nessuna        SI (specificare)______________ 

                            __________________________ 
         Livello:          Scolastico    Buono    Ottimo 
 

 
Apprendimento “Informale” 

1) PROFESSIONE 
(Attività lavorative in essere svolte 
giornalmente) 

 
 Studente ________________________________ 

 
 Occupazione _____________________________ 

 
2) Attività di Tecnico 

Qualifica tecnica in: 
- _______________________________anno________presso(1) _________________Livello_____________ 

- _______________________________anno________presso(1) _________________Livello_____________ 

- _______________________________anno________presso(1) _________________Livello_____________ 
(1) Istituzione-Agenzia formativa – Federazione Sportiva Nazionale 

 
 

3) Ruolo rivestito in ambito sportivo 
 

 Atleta  ( Regionale –  Nazionale -  Internazionale) 

 Arbitro ( Regionale –  Nazionale -  Internazionale) 

 Dirigente  ( Regionale –  Nazionale-  Internazion) 

4) Esperienze personali                                            
(Traduzione delle conoscenze in applicazioni pratiche) 

____________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

 __________________________________________ 

 

Riconoscimento Credito (Riservato alla Scuola di Formazione Sportiva Libertas)___C.F.    
 



id sport disciplina
1 X AA001 Aikido Aikido
2 X AB001 Alpinismo Alpinismo
3 X AC001 Armi Sportive da caccia Tiro con fucili con canna ad anima liscia e carica-

mento a palla
4 X AC002 Armi Sportive da caccia Tiro con l’arco da caccia
5 X AC003 Armi Sportive da caccia Tiro di campagna con carabina a canna rigata da 

caccia munita o meno di ottica
6 X AC004 Armi Sportive da caccia Tiro piattello con fucili con canna ad anima liscia in 

percorso di caccia
7 X AD001 Arrampicata Sportiva Paraclimb (Speed; Lead; Boulder)
8 X AD002 Arrampicata Sportiva Su roccia (Boulder; Lead)
9 X AD003 Arrampicata Sportiva Su strutture artificiali (Boulder; Speed; Lead)
10 X AE001 Arti Marziali Capoeira
11 X AE005 Arti Marziali S’istrumpa
12 X AF001 Atletica Leggera Atletica Leggera
13 X AF002 Atletica Leggera Corsa campestre
14 X AF003 Atletica Leggera Corsa in montagna
15 X AF004 Atletica Leggera Corsa su strada
16 X AF005 Atletica Leggera Indoor
17 X AF006 Atletica Leggera Nordic e Fitwalking
18 X AF007 Atletica Leggera Trail
19 X AF008 Atletica Leggera Ultramaratona
20 X AG005 Attività Subacquee ATTIVITA’ SUBACQUEE E NUOTO PINNATO 

Basket con le pinne (Finswimming Basket), Fit-
ness in acqua con le pinne, Fotografia subacquea, 
Hockey subacqueo, Immersione in apnea, Nuoto 
pinnato, Orientamento subacqueo, Pallanuoto con 
le pinne (Finswimming Ball), Pesca in apnea, Rugby 
subacqueo, Safari fotosub, Sport Diving, Tiro al 
bersaglio subacqueo, Video subacqueo

21 X AG010 Attività Subacquee DIDATTICA SUBACQUEA Immersione con 
autorespiratori in acque confinate ed acque libere, 
Immersione in apnea con e senza attrezzatura in ac-
que confinate ed acque libere, Attività di salvamento 
e soccorso subacqueo

22 X AH001 Automobilismo Rally
23 X AH005 Automobilismo Auto storiche
24 X AH006 Automobilismo Abilità (velocità su terra/su ghiaccio, slalom, chal-

lenge, accelerazione, drifting)
25 X AH007 Automobilismo Velocità (in salita, in circuito)
26 X AH008 Automobilismo Energie alternative
27 X AH009 Automobilismo Fuoristrada
28 X AH010 Automobilismo Karting
29 X AI001 Badminton Badminton

elenco sport riconosciuti dal coni



30 X AJ001 Bandy Bandy
31 X AK001 Baseball - Softball Baseball - Softball
32 X AK002 Baseball - Softball Baseball per ciechi
33 X AL001 Biathlon Biathlon
34 X AM001 Biliardo Sportivo Boccette
35 X AM002 Biliardo Sportivo Carambola
36 X AM003 Biliardo Sportivo Pool/Snooker
37 X AM004 Biliardo Sportivo Stecca
38 X AN001 Bob Bob Pista
39 X AO001 Bocce Beach bocce
40 X AO002 Bocce Bocce per disabili
41 X AO003 Bocce Bocce sull’erba (lawn bowl)
42 X AO004 Bocce Pétanque
43 X AO005 Bocce Raffa
44 X AO006 Bocce Volo (bocce)
45 X AP001 Body building Body building
46 X AQ001 Bowling Bowling
47 X AR001 Bridge Bridge
48 X AS001 Calcio Calcio (a 11)
49 X AS002 Calcio Futsal (calcio da sala - calcio a 5)
50 X AS003 Calcio Calcio (a 7)
51 X AS004 Calcio Calcio (a 8)
52 X AS005 Calcio Beach Soccer
53 X AT001 Canoa Canoa freestyle
54 X AT002 Canoa Canoa marathon
55 X AT003 Canoa Canoa polo
56 X AT004 Canoa Dragon Boat
57 X AT005 Canoa Ocean racing
58 X AT006 Canoa Paracanoa
59 X AT007 Canoa Slalom
60 X AT008 Canoa Sprint
61 X AT009 Canoa Wildwater (Discesa)
62 X AU001 Canottaggio Canottaggio
63 X AU002 Canottaggio Coastal rowing
64 X AU003 Canottaggio Indoor rowing
65 X AU004 Canottaggio Para-rowing
66 X AV001 Canottaggio Sedile Fisso Canottaggio Sedile Fisso
67 X AV002 Canottaggio Sedile Fisso Voga in Piedi
68 X AW001 Cheerleading Cheerleading
69 X AX001 Ciclismo Bmx
70 X AX003 Ciclismo Ciclismo paralimpico (Strada, Pista, Tandem, Trici-

clo, Handbike)
71 X AX004 Ciclismo Ciclismo su pista
72 X AX005 Ciclismo Ciclismo su strada
73 X AX006 Ciclismo Ciclismo Trials
74 X AX007 Ciclismo Ciclo-cross



75 X AX008 Ciclismo Mountain bike
76 X AX009 Ciclismo BMX free style
77 X AX010 Ciclismo Indoor Cycling (Artistic Cycling - Cycle Ball)
78 X AX011 Ciclismo Cycling for All e Master (attività cicloamatoriale  

competitiva)
79 X AX012 Ciclismo Cicloturismo
80 X AX013 Ciclismo Ciclismo sperimentale,  amatoriale (Ciclismo Sta-

zionario, E-bike, Scatto Fisso, Fat- bike)
81 x AY001 Cinofilia Attività sportiva cinotecnica
82 x AZ001 Cricket Cricket (palla tradizionale)
83 x AZ002 Cricket Soft Cricket (palla morbida)
84 x BA001 Cronometraggio Cronometraggio
85 x BB001 Dama Dama (caselle 64, 100, 144)
86 x BB002 Dama Dama (variante inglese)
87 x BB003 Dama Dama (variante internazionale)
88 x BB004 Dama Dama (variante italiana)
89 x BB005 Dama Dama (variante problemistica)
90 x BC001 Danza Sportiva Danza Sportiva paralimpica
91 x BC002 Danza Sportiva DANZE ACCADEMICHE Danza Moderna e Con-

temporanea: Modern Jazz, Lyrical Jazz, Graham, 
Cunningam, Limon e generi derivati.

92 x BC003 Danza Sportiva DANZE ACCADEMICHE 
Danza Classica: Tecniche di Balletto, Variazioni 
Libere, Pas de Deux, Repertorio Classico

93 x BC004 Danza Sportiva DANZE COREOGRAFICHE Danze Etniche, Po-
polari e di Carattere: Tap Dance, Twist, Charleston, 
Belly Dance e danze tradizionali varie

94 x BC005 Danza Sportiva DANZE COREOGRAFICHE 
Danze Freestyle: Synchro Dance, Choreographic 
Dance, Show Dance, Disco Dance

95 x BC006 Danza Sportiva DANZE INTERNAZIONALI Danze Freestyle: Dan-
ze Caraibiche (Salsa, Mambo, Merengue, Bachata, 
Combinata, Rueda), Danze Argentine (Tango, Vals, 
Milonga), Hustle, Show Coppie e Formazioni

96 x BC007 Danza Sportiva DANZE INTERNAZIONALI Danze Jazz: Rock’n 
RolI, Rock Acrobatico, Boogie Woogie, Swing 
Dance, Lindy Hop, Mixing Blues, Combinata, Show 
Coppie e Formazioni

97 x BC008 Danza Sportiva DANZE INTERNAZIONALI 
Danze Standard e Danze Latine: Valzer Inglese, 
Tango, Valzer Viennese, Slow Foxtrot, Quick Step, 
Samba, Cha Cha Cha, Rumba, Paso Doble, Jive, 
Combinata, Show Coppie e Formazioni

98 x BC009 Danza Sportiva DANZE NAZIONALI 
Liscio Unificato e Sala: Mazurka, Valzer Viennese, 
Polka, Valzer Lento, Tango, Foxtrot, Combinata, 
Show Coppie e Formazioni



99 x BC010 Danza Sportiva DANZE REGIONALI Danze Folk e liscio Tradizio-
nale: Mazurka, Valzer, Polka e altri balli 
tradizionali

100 x BC011 Danza Sportiva STREET DANCE 
Urban Dance: Hip Hop, Break Dance, Electric Boo-
gie, Funk, Hype, Contaminazioni e stili derivati

101 x BD001 Fistball Fistball
102 x BE001 Fliying Disc Fliying Disc
103 x BF001 Floorball Floorball
104 x BG001 Football Americano Beach
105 x BG002 Football Americano Beach Flag
106 x BG003 Football Americano Flag
107 x BG004 Football Americano Takle
108 x BH001 Freccette Freccette Soft Dart
109 x BH002 Freccette Freccette Steel Dart
110 x BI001 Ginnastica Attività sportiva ginnastica finalizzata alla salute ed 

al fitness
111 x BI002 Ginnastica Ginnastica Acrobatica
112 x BI003 Ginnastica Ginnastica Aerobica
113 x BI004 Ginnastica Ginnastica Artistica
114 x BI005 Ginnastica Ginnastica per Tutti
115 x BI006 Ginnastica Ginnastica Ritmica
116 x BI007 Ginnastica Trampolino Elastico
117 x BJ001 Giochi e Sport Tradizionali Birilli
118 x BJ002 Giochi e Sport Tradizionali Boccia su strada
119 x BJ003 Giochi e Sport Tradizionali Fiolet
120 x BJ004 Giochi e Sport Tradizionali Horse Shoe
121 x BJ005 Giochi e Sport Tradizionali Lancio del formaggio
122 x BJ006 Giochi e Sport Tradizionali Lancio del rulletto
123 x BJ007 Giochi e Sport Tradizionali Lancio del ruzzolone
124 x BJ008 Giochi e Sport Tradizionali Lancio della ruzzola
125 x BJ009 Giochi e Sport Tradizionali Lippa
126 x BJ010 Giochi e Sport Tradizionali Morra
127 x BJ011 Giochi e Sport Tradizionali Piastrella - Palet
128 x BJ012 Giochi e Sport Tradizionali Rebatta
129 x BJ013 Giochi e Sport Tradizionali Tiro con la Balestra
130 x BJ014 Giochi e Sport Tradizionali Trottola
131 x BJ015 Giochi e Sport Tradizionali Tsan
132 x BJ016 Giochi e Sport Tradizionali Calcio Storico Fiorentino (*)
133 x BJ017 Giochi e Sport Tradizionali Tiro con la Fionda (*)
134 x BK001 Go Go
135 x BL001 Golf Golf
136 x BL002 Golf Golf paralimpico
137 x BL003 Golf Beach Golf
138 x BM001 Hockey Hockey
139 x BM002 Hockey Hockey Indoor



140 x BM003 Hockey Hockey paralimpico
141 x BN001 Judo Judo
142 x BO001 Ju-Jitsu Ju-Jitsu
143 x BP001 Karate Karate
144 x BQ001 Kendo Kendo
145 x BR001 Kickboxing Aerokickboxing
146 x BR002 Kickboxing Full Contact
147 x BR003 Kickboxing K-1 Rules
148 x BR004 Kickboxing Kick Light
149 x BR005 Kickboxing Light Contact
150 x BR006 Kickboxing Low Kick
151 x BR007 Kickboxing Musical Forms
152 x BR008 Kickboxing Point Fighting
153 x BS001 Korfball Korfball
154 x BT001 Lacrosse Lacrosse
155 x BU001 Lotta Lotta greco-romana
156 x BU002 Lotta Lotta libera
157 x BU003 Lotta Grappling
158 x BU004 Lotta Pancrazio Athlima
159 x BV001 Medicina dello sport Medicina dello sport
160 x BW001 Minigolf Minigolf
161 x BX001 Motociclismo Enduro
162 x BX002 Motociclismo Motocross
163 x BX003 Motociclismo Motorally
164 x BX004 Motociclismo Motoslitte (Snowcross)
165 x BX005 Motociclismo Quad
166 x BX006 Motociclismo Speedway (Track Racing)
167 x BX007 Motociclismo Supermoto
168 x BX008 Motociclismo Trial
169 x BX009 Motociclismo Velocità (Road Racing)
170 x BX010 Motociclismo Mototurismo
171 x BX011 Motociclismo Moto d’epoca
172 x BY001 Motonautica Barche storiche da corsa
173 x BY002 Motonautica Circuito
174 x BY003 Motonautica Diporto
175 x BY004 Motonautica Endurance
176 x BY005 Motonautica Motonautica Radiocomandata
177 x BY006 Motonautica Moto d’acqua - Hydrofly
178 x BY007 Motonautica Offshore
179 x BY008 Motonautica Giovanile e propedeutica
180 x BZ001 Muay Thai Muay Thai
181 x CA001 Netball Netball
182 x CB001 Orientamento Corsa orientamento
183 x CB002 Orientamento Mountain Bike orientamento
184 x CB003 Orientamento Orientamento di precisione



185 x CB004 Orientamento Sci orientamento
186 x CC001 Palla Tamburelllo Indoor
187 x CC002 Palla Tamburelllo Muro
188 x CC003 Palla Tamburelllo Outdoor
189 x CC004 Palla Tamburelllo Tambeach
190 x CD001 Pallacanestro Beach Basket
191 x CD002 Pallacanestro Pallacanestro
192 x CD003 Pallacanestro Pallacanestro 3 contro 3
193 x CE001 Pallamano Beach Handball
194 x CE002 Pallamano Pallamano
195 x CF001 Pallapugno Fronton - One Wall
196 x CF002 Pallapugno Gioco Internazionale
197 x CF003 Pallapugno Llargues
198 x CF004 Pallapugno Palla Eh!
199 x CF005 Pallapugno Palla Elastica
200 x CF006 Pallapugno Pallapugno
201 x CF007 Pallapugno Pallapugno leggera
202 x CF008 Pallapugno Pallone col Bracciale
203 x CF009 Pallapugno Pantalera
204 x CG001 Pallavolo Beach volley
205 x CG002 Pallavolo Pallavolo
206 x CG003 Pallavolo Sitting volley
207 x CH001 Pelota Basca Pelota Basca
208 x CI001 Pentathlon Moderno Biathle (corsa, nuoto)
209 x CI002 Pentathlon Moderno Combinata (nuoto, corsa)
210 x CI003 Pentathlon Moderno Combinato (tiro e corsa continuativo)
211 x CI004 Pentathlon Moderno Pentathlon Moderno (scherma, nuoto, equitazione, 

combinato)
212 x CI005 Pentathlon Moderno Tetrathlon moderno (scherma, nuoto, combined)
213 x CI006 Pentathlon Moderno Triathle (tiro, corsa, nuoto)
214 x CI007 Pentathlon Moderno Triathlon moderno (corsa, nuoto, tiro)
215 x CJ014 Pesca Sportiva PESCA DI SUPERFICIE Bolentino, Canna da na-

tante, Canna da riva, Carpfishing, Drifting, Feeder, 
Kayak fishing, Lancio Tecnico (Casting), Lancio 
tecnico con peso di mare, Pesca al colpo, Pesca alla 
trota con esche naturali in torrente e in lago,  Pesca 
con esche artificiali da riva e da natante, Pesca con 
la bilancella, Pesca con la mosca, Surf casting, Trai-
na costiera, Traina d’altura

216 x CK003 Pesistica Distensione su panca
217 x CK005 Pesistica Pesistica paralimpica
218 x CK007 Pesistica Pesistica Olimpica
219 x CK009 Pesistica Cultura Fisica (Biathlon Atletico, Sviluppo Musco-

lare, Braccio di Ferro, Palestriadi, Power Games, 
attività con sovraccarichi e resistenze finalizzate al 
benessere fisico)

220 x CL001 Powerlifting Powerlifting



221 x CM002 Pugilato Pugilato AOB/APB
222 x CM003 Pugilato Pugilato PRO
223 x CM004 Pugilato Pugilato Amatoriale-Gym Boxe (Prepugilistica, 

Boxe Competition, Boxe in Action, Light Boxe, Soft 
Boxe)

224 x CM005 Pugilato Pugilato Giovanile
225 x CN001 Racquetball Racquetball
226 x CO001 Rafting Hydrospeed
227 x CO002 Rafting Rafting
228 x CP001 Rugby Rugby a 15
229 x CP002 Rugby Rugby a 7
230 x CP003 Rugby Touch Rugby
231 x CP004 Rugby Tag Rugby
232 x CP005 Rugby Beach Rugby
233 x CP006 Rugby Snow Rugby
234 x CQ001 Sambo Sambo
235 x CR001 Savate Savate assalto
236 x CR002 Savate Savate combat
237 x CS001 Scacchi Scacchi
238 x CT001 Scherma Scherma
239 x CT002 Scherma Scherma paralimpica
240 x CT003 Scherma Scherma storica
241 x CU001 Sci Combinata nordica
242 x CU002 Sci Freestyle
243 x CU003 Sci Salto con gli sci
244 x CU004 Sci Sci alpinismo
245 x CU005 Sci Sci alpino
246 x CU006 Sci Sci d’erba
247 x CU007 Sci Sci di velocità
248 x CU008 Sci Sci fondo
249 x CU009 Sci Snowboard
250 x CU010 Sci Sci fondo estivo
251 x CU011 Sci Sci carving
252 x CU012 Sci Telemark
253 x CV001 Sci nautico  Wakeboard Barefoot (Piedi nudi)
254 x CV002 Sci nautico  Wakeboard Cable Ski
255 x CV003 Sci nautico  Wakeboard Disabled (Disabili)
256 x CV004 Sci nautico  Wakeboard Racing (Velocità)
257 x CV005 Sci nautico  Wakeboard Tournament (Discipline classiche)
258 x CV006 Sci nautico  Wakeboard Wakeboard Boat (Wakeboard)
259 x CV007 Sci nautico  Wakeboard Wakeboard Cable
260 x CW001 Sepaktakraw Sepaktakraw
261 x CX001 Shoot Boxe Shoot Boxe
262 x CY001 Skeleton Skeleton
263 x CZ001 Sleddog Sleddog
264 x DA001 Slittino Slittino pista artificiale



265 x DA002 Slittino Slittino pista naturale
266 x DB001 Soft Tennis Soft Tennis
267 x DC001 Sport a Rotelle Hockey inline
268 x DC002 Sport a Rotelle Hockey pista
269 x DC003 Sport a Rotelle Inline alpine
270 x DC004 Sport a Rotelle Pattinaggio aggressive
271 x DC005 Sport a Rotelle Pattinaggio artistico
272 x DC006 Sport a Rotelle Pattinaggio corsa
273 x DC007 Sport a Rotelle Pattinaggio downhill
274 x DC008 Sport a Rotelle Pattinaggio freestyle
275 x DC009 Sport a Rotelle Roller Derby
276 x DC010 Sport a Rotelle Skateboard
277 x DD001 Sport Acquatici Attività ginnico-motorie acquatiche applicative alle 

discipline del nuoto
278 x DD002 Sport Acquatici Nuoto in acque libere (Fondo)
279 x DD003 Sport Acquatici Nuoto
280 x DD004 Sport Acquatici Nuoto per salvamento
281 x DD005 Sport Acquatici Pallanuoto
282 x DD006 Sport Acquatici Nuoto Sincronizzato
283 x DD007 Sport Acquatici Tuffi
284 x DE001 Sport dell’Aria Aeromodellismo
285 x DE002 Sport dell’Aria Costruzione aeronautica amatoriale e del restauro 

dei velivoli storici
286 x DE003 Sport dell’Aria Pallone libero o dirigibile
287 x DE004 Sport dell’Aria Paracadutismo
288 x DE005 Sport dell’Aria Volo - a vela non acrobatico
289 x DE006 Sport dell’Aria Volo - a motore non acrobatico
290 x DE007 Sport dell’Aria Volo - acrobatico a motore e a vela
291 x DE008 Sport dell’Aria Volo - con aeromobili ad ala rotante
292 x DE009 Sport dell’Aria Volo - da diporto o sportivo con motore o con para 

motore
293 x DE010 Sport dell’Aria Volo - da diporto o sportivo senza motore (deltapla-

no, parapendio)
294 x DF001 Sport Equestri Attacchi
295 x DF002 Sport Equestri Attività equestri di tradizione e rassegne
296 x DF004 Sport Equestri Concorso Completo
297 x DF005 Sport Equestri Dressage
298 x DF006 Sport Equestri Endurance
299 x DF007 Sport Equestri Equitazione di campagna
300 x DF008 Sport Equestri Equitazione Paralimpica
301 x DF009 Sport Equestri Horse ball
302 x DF011 Sport Equestri Polo
303 x DF012 Sport Equestri Reining
304 x DF013 Sport Equestri Riabilitazione equestre
305 x DF014 Sport Equestri Salto Ostacoli
306 x DF016 Sport Equestri Volteggio



307 x DG001 Sport su Ghiaccio Curling
308 x DG002 Sport su Ghiaccio Hockey su ghiaccio
309 x DG003 Sport su Ghiaccio Para Ice Hockey
310 x DG004 Sport su Ghiaccio Pattinaggio di Figura Artistico
311 x DG005 Sport su Ghiaccio Pattinaggio Velocità Pista Lunga
312 x DG006 Sport su Ghiaccio Pattinaggio Velocità Short Track
313 x DG007 Sport su Ghiaccio Stock sport
314 x DG008 Sport su Ghiaccio Wheelchair curling
315 x DG009 Sport su Ghiaccio Pattinaggio di Figura Danza
316 x DG010 Sport su Ghiaccio Pattinaggio di Figura Sincronizzato
317 x DH001 Squash Squash
318 x DI001 Sumo Sumo
319 x DJ001 Surf Surf
320 x DK001 Taekwondo Taekwondo
321 x DL001 Tennis Beach tennis
322 x DL002 Tennis Paddle
323 x DL003 Tennis Tennis
324 x DL004 Tennis Wheelchair tennis
325 x DM001 Tennis Tavolo Tennis Tavolo
326 x DM002 Tennis Tavolo Tennis Tavolo paralimpico
327 x DN001 Tiro a Segno Avancarica
328 x DN002 Tiro a Segno Bench rest
329 x DN003 Tiro a Segno Ex ordinanza
330 x DN004 Tiro a Segno Para
331 x DN005 Tiro a Segno Tiro a segno
332 x DN006 Tiro a Segno Tiro rapido sportivo
333 x DN007 Tiro a Segno Target sprint
334 x DO001 Tiro a Volo Amateur Trap Association (A.T.A.) / Down the line 

(D.T.L.)
335 x DO002 Tiro a Volo Caccia al frullo
336 x DO003 Tiro a Volo Double trap
337 x DO004 Tiro a Volo Electrocibles o elica
338 x DO005 Tiro a Volo Fintello
339 x DO006 Tiro a Volo Fossa automatica
340 x DO007 Tiro a Volo Fossa universale
341 x DO008 Tiro a Volo Percorso di caccia (Parcours de chasse o Sporting o 

Percorso di caccia itinerante)
342 x DO009 Tiro a Volo Percorso di caccia in pedana o compak sporting
343 x DO010 Tiro a Volo Skeet
344 x DO011 Tiro a Volo Tiro combinato (Tir combinè de chasse o Combi-

ned game shooting o TIro combinato da caccia)
345 x DO012 Tiro a Volo Tiro rapido sportivo
346 x DO013 Tiro a Volo Trap (fossa olimpica)
347 x DP001 Tiro alla Fune Tiro alla Fune
348 x DQ001 Tiro con l’Arco 3D
349 x DQ002 Tiro con l’Arco Flight e Clout



350 x DQ003 Tiro con l’Arco Ski archery
351 x DQ004 Tiro con l’Arco Tiro alla targa (al chiuso e all’aperto)
352 x DQ005 Tiro con l’Arco Tiro con l’arco paralimpico
353 x DQ006 Tiro con l’Arco Tiro di campagna
354 x DR001 Tiro Dinamico Sportivo Arma Air Soft
355 x DR002 Tiro Dinamico Sportivo Arma Corta
356 x DR003 Tiro Dinamico Sportivo Arma Lunga
357 x DS001 Triathlon Aquathlon (corsa, nuoto corsa)
358 x DS002 Triathlon Cross triathlon
359 x DS003 Triathlon Duathlon (corsa, ciclismo, corsa)
360 x DS004 Triathlon Paratriathlon
361 x DS005 Triathlon Triathlon
362 x DS006 Triathlon Triathlon invernale (corsa, ciclismo, sci di fondo)
363 x DT001 Turismo Equestre-Trec Ante Cross country e Country derby
364 x DT002 Turismo Equestre-Trec Ante Monta da Lavoro (Tradizionale , Gimkana, Sincro-

nizzata, Maremmana, Doma Vaquera)
365 x DT003 Turismo Equestre-Trec Ante Turismo Equestre e Turismo Equestre Attacchi
366 x DT004 Turismo Equestre-Trec Ante Monta Storica
367 x DT005 Turismo Equestre-Trec Ante Monta Western (Barrel, Racing, Pole Pending, Team 

Penning, Gimkana Western, Performance, Cutting, 
Working Cow Horse, Roping)

368 x DT006 Turismo Equestre-Trec Ante Trec e Trec Attacchi
369 x DT007 Turismo Equestre-Trec Ante Mountain Trail
370 x DU001 Twirling Twirling
371 x DV001 Vela Multiscafi
372 x DV005 Vela Kiteboarding
373 x DV015 Vela Tavole a Vela
374 x DV016 Vela Derive
375 x DV017 Vela Barche a chiglia
376 x DV018 Vela Monotipi
377 x DV019 Vela Vele d’Epoca
378 x DV020 Vela Imbarcazioni a vela radiocomandate
379 x DV021 Vela Attività motorie marinaresche applicative alle disci-

pline della Vela
380 x DW001 Wushu Kung Fu Moderno Kali Filippino
381 x DW002 Wushu Kung Fu Moderno Kung Fu Vietnamita
382 x DW003 Wushu Kung Fu Moderno Pencak Silat
383 x DW004 Wushu Kung Fu Moderno Taolu; Sanshou
384 x DX001 Wushu Kung Fu Tradizio-

nale
Taijiquan; Tuei Shou; Baguazhang;  Wing Chun; 
Shaolin; Jeet Kune Do; Qi Gong; Shuai Jiao
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