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Programma e Regolamento
del 17° Meeting nazionale di Atletica leggera “Citta di Palmanova”
2/ prova Trofeo Modena 2019

Categoria Esordienti m/f — Ragazzi/e — Cadetti/e
Palmanova Mercoledi 1° Maggio 2019
Stadio Comunale “D. Bruseschi”
Via Risorgimento, adiacente il Piazzale Genova Cavalleria.

Il Comitato Provinciale Libertas di Udine indice e I’A.S.D. Libertas Friul Palmanova organizza il 17° Meeting di
Atletica Leggera “Citta di Palmanova”. Il Meeting con l'approvazione della Fidal F.V.G., il sostegno
dell’Amministrazione Comunale di Palmanova, e con la collaborazione delle A.S.D.: Eventi Sportivi
Palmanova, Tennis Club Palma, Gruppo Marciatori Palmanova, lalmicco Corse, Palma Calcio, Amatori lalmicco
Calcio, si svolgera presso lo Stadio Comunale “D. Bruseschi” mercoledi 1° Maggio 2019. Alla manifestazione
REGIONALE possono partecipare atleti italiani e stranieri tesserati per Societa Italiane affiliate alla Fidal
nonché Atleti italiani delle categorie promozionali nel rispetto delle convenzioni della Fidal e Atleti tesserati
per Societa della Slovenia, Croazia e Carinzia oltre agli Atleti dei Gruppi Sportivi Scolastici. La manifestazione
e valida come 2/ prova per il XIX Trofeo Modena 2019 organizzato dal Centro Sportivo Provinciale Libertas
Udine.

Per tutte le categorie sara in funzione il cronometraggio elettrico con fotofinish e anemometro.

Programma Technico:

- Esordienti “A” m. e f.: 50 mt piani — Lancio del Vortex

(nati negli anni 2008/2009)
- Ragazze: 60 mt piani — salto in lungo — getto del peso
- Ragazzi: 60 mt piani — 600 mt piani — lancio del vortex
- Cadette: 300 mt piani —salto in lungo — getto del peso

- Cadetti: 300 mt piani — salto in alto — lancio del disco



Orario:

ore 08.45 ritrovo Giurie e Concorrenti

ore 09.30 60 m. Ragazze Lungo Cadette Vortex Esordienti F.
ore 10.00 60 m. Ragazzi Alto Cadetti

ore 10.15 Peso Ragazze Vortex Esordienti M.
ore 10.30 50 m. Esordienti F.

ore 11.00 Peso Cadette Lungo Ragazze Vortex Ragazzi

ore 11.15 50 m. Esordienti M. Disco Cadetti

ore 11.45 300 m. Cadetti
ore 12.10 300 m. Cadette
ore 12.30 600 m. Ragazzi
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REGOLAMENTO

Le iscrizioni per le categorie Promozionali degli Esordienti m./f., Ragazzi/e, Cadetti/e tesserati Fidal
vanno effettuate ON LINE collegandosi al sito www.fidal.it — Sevizi Online entro le 24 di lunedi
29.04.2019. Per gli Atleti Stranieri e per gli Atleti dei Gruppi Sportivi Scolastici le iscrizioni saranno
accettate direttamente in segreteria dal Gruppo Giudici di Gara almeno 30 minuti prima dell’inizio di
ogni singola gara. In via del tutto eccezionale potranno essere accettate iscrizioni in giornata di atleti
tesserati Fidal solamente con il benestare del GGG, almeno 45 minuti prima dell’inizio di ogni singola
gara.

Ogni atleta puo partecipare al massimo a 2 gare

Possono usare le scarpe chiodate solamente le categorie Cadetti e Cadette (anni 2004/2005)

Per tutte le categorie valgono i regolamenti e le norme Fidal in vigore.

Il Giudice Arbitro ha la facolta di variare I’orario delle gare in base al numero degli atleti iscritti.

La societa declina ogni responsabilita per quanto concerne i danni a persone e cose verificatosi prima,
durante e dopo la manifestazione sportiva.

PREMIAZIONI

Categorie Esordienti “A” maschili e femminili, Ragazzi/e, Cadetti/e: medaglia ai primi 6 classificati
per ogni singola gara.

Per ulteriori informazioni: Paolo 339-6288973; Antonio 349-8553340



