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Il Malignani re del Cernich
Promozione per lo Zanon

Nel torneo per le scuole di Udine il Marinoni con troppe assenze battuto in finale

Il classico Stellini perde all'ultimo punto e non aggancia I'élite dell'Eccellenza

di Simone Firmani
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Soddisfazioni dal settore giovanile per la Libertas Cussignacco
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La Zontone resta a piedi
e chiude 212 in Germania

La biker azzurra di Buja e sfortunatissima mentre I’Alessio chiude al terzo posto
Nella coppa Italia il Fvgsi classifica 5° con i piazzamenti diesordientie allievi

di Francesco Tonizzo

La bujese Asia Zontone & slata
protagonista assoluta, ancorcheé
sfortunata nel line setlimana in
Germania, al 18° memorial inte-
nazionale Gerd Hufschmidt su
mountain bike chesiée disputato
a Gotha, nella provincia Turin-
gia: vestendo la maglia azzurra
conuna selezione composta dal-
le migliori bikers del Triveneto,
l'atleta del Jam's Bike Buja ha
corso una prova al limite della
perfezione, assieme alle compa-
ene di squadra Alessio, Guada-
enin, Chiatto, Zanotto, Tonelli e
Zaninelli, contro avversarie di li-
vello inlermazionale, e ha sfiora-
toil podio.

LaZonlone e rimasta appieda-
tada un problema tecnico negli
ultimi chilometr, quando le ¢
cadula la catena, impedendole
di arrivare a giocarsi la villoria
con le primissime. Ad aggiudi-
carsila gara ¢ statala tedesca Lu-
cy Mayerhofer, che ha precedu-
Lo di 77735 la connazionale Tha-
lea Mader e di 8773 'azzurrina
Alessio, conAsiaZontone arriva-
La al 21° posto. Nel fine seltima-
na, la rappresentativa giovanile
del Friuli Venezia Giulia ha inve-

i

La bujese Asia Zontone ingaraconla rnagi Iaazzurra

ce partecipato al Campionato
italiano di stalletta e alla prova
unica dicoppa ltalia, chesisono
svolti a Silvi Alta, in provincia di

Teramo. Sabato, nel Campiona-

Lo italiano giovanile in team, su
un percorso di 3400 metri, reso
viscido dal'abbondante piog-
gia, da ripetere una volia per cia-
scun stalfettista e per un totale
di 5 giri per squadra, il Fvg com-
posto da Davide Toneatt, Valen-

tino Nadalutii, Elisa Rumac, Lu-
crezia Braida e Daniel Skerdj si &
classificato al nono posto assolu-
Lo

leri, nellacoppa ltalia giovani-
le, su un percorso di 3700 metri
da ripetersi piu volle su erreno
prevalentemente erhoso e con
un dislivello 200 metr, i risultati
individuali dei regionali guidati
da Paolo Dreossie Massimo Na-
dalutti, sono stati importanti:

Skerlj, poracolori del Cycling
Team Friuli, s’éclassificalo 3° tra |
gli esordienti del secondo anno, |
Braida, atleta del Team Gran-
zomn, terza tra le esordienti del 1°
anno, la bujese Rumac sesta tra
le esordienti del secondo anno,
Nadalutti del team Granzon 4°
tra gli allievi del primo anno e
Toneatti del Jam's Bike 6° tra gli
allievi del secondo anno.
Collezionando  tutti  questi
piazzamenti, il Friuli Venesda
Giulia ha conquistato un ottimo
quinto posto assoluto, dietro la
Lombardia, che ha vinto la cop-
pa ltalia 2017, la Valle d'Aosta, il
Comitato autonomo di Bolzano
eil Veneto.
leri a Vidor, al memorial Fa-
gan per esordienti e allievi, da
applausi lorenzo Umsella e
Bryan Olivo, che sono arrivad
nei primi due post della gara
per esordienti del secondo an-
no, mentre Lorenzo Ridollo del-
la Libertas Ceresetto Pratic Da-
nielis’e piazzato 10° nella classi-
fica degli esordienti del primo
anno, Infine, sabato, a Cittadel-
la, quarto posto per Matteo Do-
nega del Cycling Team Friuli nel
Tourdell'Alta Padovana.
O IR BONE RIS B AT
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Volley | a7

Gemona pensa in grande, ma per la B serve aiuto

| costi sono proibitivi, il presidente Giust vuole unirsi con altre societa. Gia pronto il nome: Friulvolley
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Martello e 400 piani: vittorie udinesi
per Bortolato e Nicosia ai societari

Due belle vittorie della Libertas
Udine-Malignanialla 2# fase re-
gionale dei societari assoluti di
atletica leggera che si sono di-
sputati a San Biagio di Callalta
(Treviso) insieme a Veneto e
Trentino Alto Adige, rassegna
dove il team udinese ha incre-
mentatoil punteggio che aveva
ottenuto nella precedente pro-
va di Pademo. L’hanno centra-
te il mezzolfondista Agostino
Nicosia, allenato da Giovanni
Franzolini, sul giro di pista che
ha chiuso con un regale crono
di 49”18 e il poliziotto Marco
Bortolato nel manello lanciato
a 67,43 metri. Nella stessa gara

femminile I'allieva martellista
Isabella Martinis ha sfiorato il
successocon un lancio di 49,76
metri con il quale ha batto di
pocolacompagna Sara Copett
(49,04). Entrambe come pure
Bortolato sono seguite dal tec-
nico Mario Vecchiato. Brillante
20 posto anche quello colto dal-
la staffetta maschile 4x100 che
Shtylla-Del Torre-Giovannat-
to-Rossi hanno completato in
4265 alle spalle della Biotekna
Marcon (427'35). Applausi han-
no salutato il 3¢ posto di Mat-
teo Spanu sui 3.000 siepi
(9°05"15") vinti dall’atleta olim-
pico del Brugnera Bamoussa

(8'37767) e quello dell'emer-
gente allievo Davide Rossi nel
lungo in cui & atterrato a 7,17
metr, 11 centimetri in meno
dello junior del Brugnera Ferdi-
nand Egbo. In evidenza anche
il master/35 ancora sulla brec-
cia Alessandro Talotti con 1,98
nell'alto (5° assoluto), I'allievo
resiano lgor Bobag, 4° nel disco
con 40,50 e il senior Xhonaldo
Shiyllaanche lui 49 sui 110 osta-
coli in 15”13. La 3® fase andrd
in scena a Gorizia il 24 e il 25
giugno nell'immediata vigilia
dei Tricolori assoluti che dopo
guasi 50 anni ritornano a Trie-
ste. {rm)
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Due grandi giornate di sport targate Kuroki Tarcento

Da Redazione Online - 24 maggio 2017

Due grandi giornate di sport targate Kuroki Tarcento | TremilaSport

A poco piu di un mese dalla straordinaria organizzazione del Trofeo Tarcento - Europa Cup a Lignano
Sabbiadoro nell’'ambito della manifestazione Sportland organizzata dal Comune di Gemona del Friuli il Judo
Kuroki Tarcento ha organizzato con un grande sforzo tecnico e di volontariato ben quattro manifestazioni in
due giorni presso il palazzetto dello sport di Tarcento.

Si & partiti con il 13° Torneo dei vecchi maestri- Master Fvg gara valida per i Campionato italiano master e che
ha visto in gara 137 atleti over 30 di tutte le Regioni d'Italia. La manifestazione & stata vinta dalla
Rappresentativa regionale della Lombardia, su quelle della Toscana, del Veneto, del Lazio e dell’Emilia Romagna. Il Judo Kuroki Tarcento si &
attestato al 6° posto assoluto, primo tra i club con I'oro del Presidente Giuliano Casco, I'argento di Fabiana Fusillo e Enrico Shaurli, il bronzo di

Stefano Stefanel e Alessio Marini e il quinto posto di Alberto Bertossi.

La giornata ha poi ospitato la qualificazione regionale per il Campionato italiano cadetti con al via una quarantina di cadetti da tutta la Regione.
Prova purtroppo molto negativa per Marco Orlando, che nonostante combattimenti molto volitivi non si & schiodato da un deludente nono posto.

Bene invece gli Esordienti A nel Gran Premio, terza gara della giornata. Ilaria Cosenza ha infilato la sesta vittoria annuale dopo un bellissimo
testa a testa con Michelle Londero (2°). Oro anche per Anna Coradazzi. Bronzo per Alessio Farmi, Greta Zuzzi e Daniele Menis e quinto posto
per Daniel Clochiatti. Il Judo Kuroki Tarcento si & classificato al 3° posto nella classifica finale.

Domenica invece al via oltre 500 giovanissimi nella terza prova del Criterium giovanissimi Fijlkam 2017, con altleti regionali e da Slovenia e
Veneto dai 6 ai 10 anni. Molte le soddisfazioni dei padroni di casa del Judo Kuroki nella gara conclusiva dello Sportland: oro per Arianna Adami,
Mirco Cuttini, Chiara Coradazzi, Martino Bizzotto, Andrea Pitis, Antonio Cedermaz; argento per Gioele Bizzotto, Pietro Artico, Thomas Colaoni,
Mattia Toffoletti, Andrea Di Bernardo, Denis Pezzetta; bronzo per Emma Adami, Francesco Tieppo, Mattia Gino Codutti, Federico Craighero,
Sofia Tamburino; quarto posto per Giovanni Craighero; quinto posto per Martina Adami.

In contemporanea con le gare di Tracento Davide Mauri, in coppia con Massimo Cester dello Skorpion Pordenone, ha partecipato al Gran Prix di
Kata di Catania conquistando il terzo posto. Un piazzamento positivo, ma segnato da un errore nel finale che ha premiato la coppia con il
tarcentino del secondo gradino del podio: i due mantengono il primo posto nella classifica del Gran Prix di Katame No Kata che da accesso ai
Campionati del Mondo di Olbia, ma con soli 7 punti dalla coppia favorita formata dai rodigini Andrea Fregnan e Stefano Moregola. A Trento nella
finale nazionale dovranno essere impeccabili per mantenere la testa della classifica.
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Le sorelle carniche
Veronica

ed Elisa Gortan
brillanoa Tarvisio

Brillano le sorelle carniche Ve-
ronica ed Elisa Gortan al 33°
meeting giovanile Alpe Adria di
Tarvisio Citta europea dello
sport-Senza confini, organizza-
to dall'lls Mario Tosi. Stelline

1l presldnntedel‘l'l.lsh-rsi di Tarvisio, Mariano Malfitana,con un gn.rppﬁili pren;lti al meeting giovanile

— B

N> -

dell'Us Aldo Moro che stanno
crescendo alla guida di Loren-
#0 Della Pietra e Marco Flora,
Hisa ha sbaragliato le ragazze
sui 1.000 metri corsi in 3'207°51
mentre Veronica si é ageiudica-
ta la doppia distanza in
7'11"52. Entrambe sono imbat-

tute nel circuito delle campe-
stri e del tofeo Gortani Csi di
corse in montagna. Sui 2.000
cadetti Tobi Gaberscek, di Bo-
vec, hamiglioratocon 607091l
record del meeting che dal
2000 apparteneva a Denis Coz-
zi (Carniatletica). Doppiette

udinesi del Malignani con il ra-
eazzo Andrea Miclet (60 ostaco-
li e lungo} e con l'esordiente
Maya Pividori (50 piani e lun-
eo). Oriper la ragazea Jolle Mai-
nardis (Libertas Tolmezzo, 60
ostacoli); le cadette Giulia Moli-
nari [Camiatletica, disco), Elet-

tra Martignon e Francesca Lon-
dern (Gemonatlletica, alto/80
piani); i cadetti Nicola Ceresat-
to (Sanvitese, 60 piani) e Mattia
Clemente (Gemonatletica, al-
to); i ragazzi Thomas Siega ed
Enrico Guerra (Gemonatetica,
60 piani/ 1. 000). (tram.)
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Judo, a Tolmezzo
40 anni festeggiati
a suon di medaglie

506 atleti di 63 societa da otto
nazioni hanno celebratoi
guarant’anni dell'attivita del
Judo dub Tolmezzo che, a Villa
Santina, ha organizzatoil352
trofeo Citta di Tolmezzo. E festa
estata, non tanto per labella
affermazione regionale che,
dopo treannidi successi
stranieri, ha riportato il trofeo
inltalia con la Ginnastica
triestina prima e tre udinesi
subitodietro (DIf YamaArashi,
Judo club Tolmezzo, Sport Team
Udine) quanto per I'ampia
distribuzione delle medaglie.
Sulpodio atletidis5 sodeta
diverse, per una copertura pari
all'87% maivista prima inuna
gara di judo. Eccellenza, peril
Judo club Tolmezzo, anche nel
numerooriconguistati, ben sei
con Ana Vuk, Francesco Pasqui,
Michele Mazzilis, Gaia Mari,
Mattia Zarabara, Betty Vuk,
seguito dal DIfYama Arashi
Udine con cingue primi posti
ottenuti da SofiaCittaro,
Martina Loiacono, Laura Scano,
Lorenzo Coceancigh, Francesco
Contessi, guindi Kuroki
Tarcento con llaria Cosenzae
Boris Gubiani, Sport team Udine
con Alessandro Diovier e Nico
serafino. Udinesi sul podio
anchea Catania alla Dynamic
Cup valida per il Grand prix
cadetti e junior: 12 Giada
Medves, terzi Francesco
cargnelutti, Michelle Kamano e
Nicola Mortaldel DIf Yama
ArashiUdine, 22 Alessia Finotto
@52 Carlotta Finotto del Dojo
Udine.
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Presentate ufficialmente le Libertiadi 2017

Da Redazione Online - 28 maggio 2017

Con la presentazione ufficiale del 27 maggio, la Libertas annuncia il programma delle Libertiadi 2017, la
kermesse che dal 2 al 4 giugno a Gemona del Friuli riunira i migliori atleti di tutta la regione per confrontarsi

ognuno nella propria disciplina.

Da capogiro, come ogni anno, i numeri annunciati, nonostante la concomitanza con molti altri importanti eventi

in tutta la regione. 21 discipline rappresentate, 2.000 atleti in gara, sotto la direzione di 205 tecnici, che in tre
giorni faranno funzionare a pieno ritmo le numerose strutture del Polisportivo Comunale di Gemona.

L'onere e I'onore di aprire i giochi & spettato ai Campionati Regionali Libertas di karate e di judo. Il campionato di judo sara invece ospitato nella
palestra Marchetti dalle 9.00 alle 12.30.

Il campionato di karate si terra al palasport dalle 9.00 alle 19.00.

Si riprende il sabato mattina al Palasport con uno stage multidisciplinare di arti marziali, che comprende lo yoseikan budo, MMA, krav maga, tai
chi, taekwondo, kyushodi. Un confronto fra diverse specialita rappresentate da associazioni Libertas del FVG, riunite sotto il nome di Friuli
Martial Art, ideato e promosso da Silvano Tomba.

Sempre al Palasport, ma nel pomeriggio la bellezza di 120 pattinatori si riuniranno per la finalissima del Minicampionato Libertas di pattinaggio
artistico.

Contemporaneamente, nel parcheggio esterno, avra luogo una manifestazione di ciclismo e miniciclismo, in cui i piu piccoli saranno impegnati
in prove di abilita.

Nella pista di atletica, fra il pomeriggio del sabato e la mattina della domenica, si svolgera la quinta prova del Trofeo Luigi Modena, valido anche
come Campionato Regionale Libertas. Il 3 giugno andranno in scena gli esordienti nelle tre prove previste, e domenica 4 giugno Ragazzi e
Cadetti a Gemona del Friuli (UD).

Marco Giust, responsabile di settore Libertas, nonché presidente della neo promossa in serie B Volley Ball Gemona, organizza due quadrangolari
di pallavolo, fra le maggiori realta della regione. Sabato pomeriggio nella palestra ex CRI sara la volta delle formazioni U13 maschile, domenica

nella palestra Campolessi, sempre dalle 14.30 alle 19.00 tocchera alle ragazze dell'lU16 femminile.

Non potevano mancare, dopo gli importanti successi raccolti a livello nazionale e regionale in entrambe le discipline, il sabato pomeriggio si
esibira la ginnastica artistica nella palestra Marchetti e al suo esterno il pattinaggio corsa.

Domenica il gran finale, che prevede nelle sedi del palasport e dell’ex CRI il Campionato Regionale Libertas di Basket che riunira i migliori
cestisti della regione in otto squadre di Esordienti.

Nel pomeriggio, una sempre interessante dimostrazione di karate tradizionale e il grande rugby, con gare di altissimo livello.

Terminata la presentazione, coordinata da Luigi Cataldi, responsabile delle Libertiadi 2017, il presidente regionale Bernardino Ceccarelli e il
consigliere delegato Cassa di Risparmio del Friuli Venezia Giulia Paolo Comolli hanno fatto gli onori di casa.

«Per noi & un orgoglio anche quest’anno essere parte di questo grande evento - sono le parole di Comolli - promuovere i valori dello sport &
fondamentale, quindi onore al merito al presidente Ceccarelli e a tutto lo staff meraviglioso che ha permesso tutto questo».

«Tutto riesce se c’e partecipazione - sottolinea Ceccarelli - Un evento come le Libertiadi sono possibili solo se si mantiene la sinergia ormai
rodata fra le diverse parti: la Cassa di Risparmio, il comune di Gemona, la regione, la provincia, i presidenti provinciali, il vice presidente

Cataldi, i responsabili di settore, e ovviamente le oltre 50 societa che parteciperanno».

Sono intervenuti, i presidenti provinciali Libertas Ivo Neri di Pordenone, Maurizio Degano di Gorizia e Livio Lupetin di Trieste, i consiglieri
nazionali Sara Cardin e Daniele Bassi, il responsabile del Centro Servizi Nazionale Libertas Lorenzo Cella, e molti rappresentanti istituzionali del

http://www.tremilasport.com/altri-sport/presentate- ufficialmente-le-libertiadi-2017/ 12
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Ufficiale: la Delser ha scelto Amalia Pomilio per la panchina

Da Redazione Online - 27 maggio 2017

Ufficiale: la Delser ha scelto Amalia Pomilio per la panchina | TremilaSport

La societa Libertas Basket School annuncia che I'head coach della prima squadra targata Delser, per
la stagione 2017-2018, sara Amalia Pomilio. A una settimana dal saluto a Valdi Medeot, Udine affida
I'incarico di guida della formazione senior di A2, reduce dal sesto posto in classifica del proprio girone al
termine della regular season recentemente conclusasi, allallenatrice di origine abruzzese, gia parte dello staff

societario.

Amalia Pomilio qui alla guida delle
vi4

Mali Pomilio, infatti, nelle ultime due stagioni ha seguito l'attuale gruppo U14, composto dalle atlete classe
2003/2004, con cui ha sfiorato il conseguimento del titolo regionale nella Final Four svoltasi ad aprile. Dunque,
una decisione presa nel segno del femminile per la Libertas Basket School: oltre a proseguire il proprio
impegno con il gruppo 2003/2004 nel settore giovanile, coach Pomilio intraprendera una nuova avventura con la squadra di A2 che arricchira il

suo gia lungo curriculum.

La societa nei prossimi giorni completera lo staff tecnico della prima squadra e insieme alla nuova allenatrice valutera le conferme e gli ingressi
che andranno a costituire il roster della prossima stagione. Nelle prime settimane di giugno Mali Pomilio e Valdi Medeot condurranno degli
allenamenti insieme, confermando cosi la grande sintonia venutasi a creare tra i due coach sin dall’arrivo dell’allenatrice pescarese in terra

friulana.

Amalia, per tutti Mali, Pomilio vanta un trascorso da giocatrice di altissimo livello: 15 campionati di serie A con due titoli di campionessa d’Italia
nelle stagioni 1986-1987 e 1987-1988 con la maglia di Vicenza, 120 presenze in Nazionale A, campionessa d’Europa 1987 e 1988 su cinque
partecipazioni totali, arricchite poi da due Qualificazioni Olimpiche (1984-1988).

Una vita letteralmente trascorsa nel basket perché Amalia non € solo giocatrice ma anche dirigente, giornalista e allenatrice: nel 1994 fonda la
A.S.D. Vivavilla a Francavilla al Mare (Chieti), di cui & tuttora dirigente; nel 1998 ricopre il ruolo di Team Manager della Nazionale A femminile
di cui poi sara anche Assistant Coach dal 2001 al 2004 in occasione delle Universiadi 2003 e delle qualificazioni ai campionati europei 2003 e
2005. Nelle stagioni 2013-2014 e 2014-2015 é stata responsabile del Settore minibasket, nonché istruttrice ed organizzatrice dei corsi, a
Trapani. Nel frattempo, in aggiunta a tutte queste esperienze vissute direttamente sul rettangolo di gioco, ha collezionato numerose
collaborazioni come giornalista sportiva con diversi quotidiani nazionali, arrivando anche ad indossare le vesti di commentatrice tecnica della
Rai. Trasferitasi a Udine nell’autunno del 2015, Mali e subito entrata a far parte dello staff della Libertas Basket School nel ruolo di allenatrice

del gruppo classe 2003, prima nel campionato U13 e poi in quello U14.
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amalla pomille peo-coach Delser

L'ex campionessa, compagna di Lino Lardo, allenava le classe 2003

Una penncllata di mosa sulla
panchina della Delser Udine
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hanmo decise di alidare wl
Amalia Pomdlio la condumione
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