
  

IL CENTRO  PROVINCIALE LIBERTAS UDINE INDICE E   

L I B E R T A S   T O L M E Z Z O 

ORGANIZZA 

- 19° TROFEO "LUIGI MODENA" 2019 

MEETING GIOVANILE DI ATLETICA LEGGERA 

CAMPIONATI PROVINCIALI LIBERTAS 

PROVA UNICA METRI 500 ASSOLUTI 

SABATO 11 MAGGIO 2019 

 

Programma tecnico  

Esordienti M/F A e B:  50 m, vortex  
Ragazze:    60 m, lungo, 200 m  
Ragazzi:    60 m, peso, 1000 m  
Cadette:    80 m, 300 m, lungo, disco, martello  
Cadetti:    80 m, 300 m, triplo, peso, martello  
Allievi M/F, Junior M/F:  martello  
Assoluti M:   500 m  
 

Ore 14.00     Ritrovo Giurie e Concorrenti MARTELLO 

Ore 14.30  Martello CF/CM (4/3)  AM/AF (5/3)   JM/JF (6/4) 

Ore 15.00     Ritrovo Giurie e Concorrenti altre gare 

Ore 15.30        50 EF Lungo CF Disco CF  

Ore 15.45        50 EM 

Ore 16.00        60 RF   

Ore 16.25        60 RM      Vortex EF Peso CM (4) 

Ore 16.50        500 Ass M  

Ore 16.50        Lungo RF 

Ore 17.05        80 CF  

Ore 17.20        Vortex EM Peso RM (2) 

Ore 17.30        80 CM 

Ore 17.55        200 RF Triplo CM 

Ore 18.10       300 CF  

Ore 18.30       300 CM 

Ore 18.50       1000 RM 

 

Le PREMIAZIONI dei primi 6 classificati saranno effettuate al termine delle singole gare (o gruppi). 

REGOLAMENTO: iscrizioni online per tutte le categoria ENTRO LE ORE 20.00 DI GIOVEDÌ 9 MAGGIO 2019 

Per quanto non contemplato valgono le norme del trofeo Modena 2019 e della FIDAL FVG 2019 

A discrezione del GGG le gare potranno subire modifiche di orario e di ordine. 


